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Abstract 

This study was conducted to qualitatively explore the underlying 

patterns of early marriage within the rural context of Kuhdasht County. 

The participants included 16 women from the Zirtang-e Siab rural 

district of Kouhdasht county, who had married before the age of 18 and 

were selected through snowball sampling. Data were collected through 

in-depth, face-to-face interviews and analyzed using thematic analysis. 

The participants’ mean age at marriage was 14.6 years. Initial coding 

yielded 179 codes, which were reduced to 92 concepts after removing 

duplicates. Subsequently, by categorizing similar concepts, 13 sub-

themes were extracted, which were finally integrated and organized into 

3 main themes: “Persistence of Traditional Socio-Cultural Patterns,” 

“Economic and Non-Economic Poverty and Deprivation,” and 

“Individual Immaturity and Unfinished Childhood.” The findings 

indicated that child marriage is a complex issue, with its numerous 

cases in rural areas stemming from the intertwined nature of traditions, 

unequal cultural structures, social limitations, and economic pressures, 

which make informed decision-making for marriage difficult. A 
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necessary step for change in such a situation is to raise awareness 

among parents and families about inappropriate cultural traditions and 

their irreparable psychological and physical harms to girls. 

Keywords: Early Marriage, Contexts, Cultural Patterns, Girls, Rural 

Areas. 
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Extended Abstract 

Introduction  

Early marriage is a complex familial phenomenon with structural and 

cultural intricacies that significantly impacts developing societies. This 

phenomenon imposes substantial costs on families and healthcare 

systems due to various physical and emotional repercussions. In Iran, 

while the legal age for marriage is 13 for girls and 15 for boys—subject 

to parental consent and judicial discretion for those under these ages—

global trends indicate that girls are disproportionately affected. Given 

that minors often lack the requisite information for informed decision-

making, early marriage frequently borders on forced marriage. 

Although the rate in Iran is lower than in many developing nations, 

official statistics confirm the prevalence of underage marriage. In 

Kuhdasht County, particularly within the Zirtang-siab rural district, 

despite limited official data, field observations and lived experiences 

reveal that this phenomenon significantly impedes the educational 

trajectories and personal development of young women. As no 

sociological research has previously addressed the underlying patterns 

of early marriage in this specific locale, this study aims to explore these 

patterns through the lived experiences of women, seeking to understand 

the contextual factors and the meanings attributed to early marriage 

from their perspectives. 

Literature Review 

Existing studies on early marriage in Iran and globally encompass a 

broad spectrum of approaches, including investigations into its 

consequences, the lived experiences of women, expert and social 

worker perspectives, and legal analyses, as well as quantitative 

assessments. Much of the existing literature has focused on urban or 

peri-urban (county and provincial) settings. However, given the 

profound structural, socio-cultural, and economic disparities between 

urban and rural contexts—and considering the multifaceted 

repercussions of this phenomenon on individual, familial, and social 

dimensions—there is a compelling need to examine this issue within 

purely rural settings. Consequently, to achieve a deeper understanding, 

the present study investigates the underlying patterns of early marriage 

from the perspectives of women with firsthand experience in the 

Zirtang-siab rural district of Kuhdasht County. To this end, while 
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reviewing relevant theories and concepts, the research integrates 

individual perceptions with their specific social contexts, utilizing 

methodological tools designed to enhance the researcher’s proximity to 

the empirical reality. 

Methodology 

The present study employed a qualitative approach utilizing thematic 

analysis to gain an in-depth understanding of the meanings and 

complexities inherent in the participants’ perspectives within their 

social context. Using purposive and snowball sampling, 16 in-depth, 

face-to-face interviews were conducted with eligible women in the 

Zirtang-siab rural district. The analysis was iterative and concurrent 

with data collection; the researcher engaged in a process of constant 

comparison, moving back and forth between the dataset, emerging 

concepts, themes, and interpretations. Initial coding yielded 179 codes, 

which were reduced to 92 concepts after eliminating duplicates. These 

concepts were subsequently grouped into 13 sub-themes and ultimately 

synthesized into 3 overarching main themes.  

To ensure the trustworthiness of this study, peer debriefing was 

employed, involving the systematic auditing of codes, concepts, and 

categories by research colleagues and team members. Furthermore, 

member checking was conducted to validate the accuracy and 

authenticity of the identified concepts and categories by consulting the 

research participants themselves. 

Results 

Early marriage in the studied context is the product of a complex 

interplay between structural and individual factors, which have been 

organized into three overarching themes. 

First, “The Persistence of Traditional Socio-Cultural Patterns” 

manifests through concepts such as fatalism, patriarchy, the 

preservation of family honor, and concerns regarding perceived 

chastity. Particularly through the emphasis on consanguineous and 

endogamous marriages to maintain kinship cohesion and traditional 

support systems, marriage decision-making emerges not as an 

individual choice, but as a collective familial and social imperative. 

Second, “Economic and Non-Economic Poverty and Deprivation” 

acts as a primary catalyst. In this dimension, familial financial 

constraints and infrastructural deficiencies in remote areas—coupled 
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with geographical isolation and limited access to education and 

counseling services—drive young girls toward domesticity and early 

marriage. 

Finally, the theme of “Individual Immaturity and Unfinished 

Childhood” underscores that participants are in a developmental stage 

characterized by a lack of autonomy and informed decision-making 

capacity. In this state, marriage often occurs under the influence of 

unilateral parental decisions or transient impulses to escape the 

constraints of the paternal home, frequently bypassing the necessary 

psychological and social maturity. 

Conclusion 

The findings indicate that early marriage is a complex phenomenon 

arising from the interweaving of traditions, cultural structures, and 

socioeconomic constraints, all of which make informed decision-

making about marriage difficult. In the tribal and kinship-based context 

of the study site, early marriage is not merely a choice; it also functions 

as an adaptive strategy for consolidating kinship ties and preserving 

family status. It is reproduced under the pressure of collective norms 

and fatalistic beliefs, while poverty and geographical isolation further 

contribute to its persistence. Addressing this challenge and preventing 

its potentially irreversible psychological and physical harms to girls 

requires raising parents’ awareness of the harms associated with 

inappropriate traditions, alongside broader changes to cultural and 

social structures. 

 

  



 فصلنامه علوم اجتماعي

 277تا  235، ص 1405 تابستان، 113 ه، شمارسومو  سیسال 
qjss.atu.ac.ir 

DOI: 10.22054/qjss.2026.92427.2977 
 

  

شی
وه

پژ
له 

مقا
   

 
   

   
   

 خیتار
ل: 

سا
ار

07/
02/

14
05

 
   

   
 

 خیتار
گر

ازن
ب

: ی
13/

05/
14

05
   

   
 خیتار

یپذ
ش

ر
 :

30/
06/

14
05

   
   

 
   

IS
SN

: 1
7

3
5

/1
1
6
2

   
   

   
  

 e
IS

SN
: 2

5
3

8
-2

7
7

2
 

 

 ییازدواج زودهنگام در بافت روستا سازنهیزم یالگوها یواکاو

 شهرستان کوهدشت

   یرحمان باقر
ستاد شگا ،یدانشکده حقوق و علوم اجتماع ،یگروه علوم اجتماع اریا  امیه پدان

 رانینور، تهران، ا
 

 

  پور کرم یکبر
شجو س یدان شنا شد، گروه جامعه یکار سیار شکده ادب ،شنا و علوم  اتیدان

 .رانیکرج، ا ،یدانشگاه خوارزم ،یانسان
 

 

   یالهام عباس
شگا ،یدانشکده حقوق و علوم اجتماع ،یگروه علوم اجتماع اریستادا  امیه پدان

 رانینور، تهران، ا
 

 چکیده
ضر باهدف واکاو شتار حا ستاساز ازدواج زالگوهای زمينه ینو شت با  یيودهنگام در بافت رو ستان کوهد شهر

ستفاده رو شارکت يفيک کردیا ست. م شده ا شامل کنندانجام  ستان ز 16گان  ستان شه ابسيرتنگیزن در ده ر

انتخاب شدند. داده يبرفگلوله یرگيازدواج کرده بودند و با روش نمونه يسالگ 18کوهدشت بود که در کمتر از 

ساان  نينگايشاادند. م ليتحل ک،يشااده و با اسااتفاده از روش تمات یگردآور یو حضااور قيعم هایمصاااح ه با ها

 یدست آمد که با حذف موارد تکرار کد به 179 هياول یکدگذار يسال بود. ط 6/14کنندگان ازدواج مشارکت

مضمون  3در قالب  تاًیاستخراج شد که نها يمضمون فرع 13مشابه،  ميهمفا بندیماند. سپس با دسته يمفهوم باق 92

نت يِاجتماع يفرهنگ یالگوها یداریپا»شاادند   يدهو سااازمان قيتلف ياصاال و  یاقتصاااد تيمفقر و محرو» ،«يساات

که  تاس دهيچيپ یامسئله ینشان داد که کودک همسر هاافتهی«. ناتمام يِو کودک یفرد يِناپختگ»و  «یراقتصاديغ

 یهاتیمحدود ابرابر،و ن يفرهنگ ساختارهای و هاسنت يگیتنداز درهم يناش ،یيموارد متعدد آن در مناطق روستا

در  رييلوازم تغ . ازکنديازدواج را دشااوار م یآگاهانه برا یريگمياساات که تصاام یاقتصاااد یو فشااارها ياجتماع

 رناپذیج ران ایهانینامناسااب و ز يفرهنگ هایرامون ساانتپي هاو خانواده نیبه والد دادنيآگاه يتيوضااع نيچن

 دختران است. یآن برا يو جسمان يروان

 .یياطق روستادختران، من ،يفرهنگ یها، الگوهاازدواج زودهنگام، زمينه :هاواژهکلید
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 مقدمه و بیان مسئله

ست که با پيچيدگي های مربوط به خانوادهازجمله پدیده 1زودهنگام ازدواج ساختاری ا های 

سيب به ضلاتي در جامعه نقش دارد. این آ سي دامن و فرهنگي، در بروز مع سو صورت مح

شکلجوامع درحال س ي برای  ستر منا ست و ب ست که توسعه را گرفته ا گيری آثار مخربي ا

اگر ازدواج در ساان مناساا ي انجام  دهد. تمام ابعاد زندگي افراد را تحت تأثير قرار مي ًقری اًت

شند مي شته با صلاحيت انتخاب درست را دا تواند زوجين را از گزند بعضي گيرد که افراد 

شاخصآسيب سن ازدواج یکي از  های ارزیابي ميزان سلامت ها مصون نگه دارد. درواقع، 

(. 1391شود )مرادی و صفاریان، جسمي و رواني افراد یک جامعه محسوب ميو بهداشت 

سااال و یک  18ازدواج زودهنگام به هر ازدواج رساامي یا غيررساامي بين یک فرد کمتر از 

سفسال دیگر اطلاق ميسال یا یک کمبزرگ قانون  1401(. ط ق ماده 2007، 2شود )یوني

سااال برای پسااران  1۵سااال برای دختران و  13 ،قانوني ازدواج در ایران مدني ایران، ساان

شخيص  شرط رعایت مصلحت با ت سنين منوط به اذن ولّي به  ست. عقد نکاح کمتر از این  ا

 (.1403 دادگاه صالح است )یمرلي و همکاران،

سطح جهاني،  سران تنها یکهمه در  ششم دختران گيری ازدواج زودهنگام در ميان پ

شااوند. ازآنجاکه لذا دختران بيش از پسااران قرباني این پدیده مي(، 2016 ،3اساات )واتيکنز

توان دساات آورد، با احتياط ميتواند اطلاعات لازم را برای ازدواج بهسااال نمي 18فرد زیر 

 شود.نوعي ازدواج اج اری هم محسوب ميگفت که ازدواج زودهنگام به

اساات که ساالامت فرد و گيری آثار نامطلوبي ازدواج زودهنگام بسااتری برای شااکل 

ساااازدلا طلاق، مرگ زنان حين زایمان، زایمان زودر ، حتي جامعه را با خطر مواجه مي

های سنگيني اند که هزینههای جسمي و جنسي و عاطفي و ... از پيامدهای این پدیدهآسيب

نمایند. در ساااطح را بر خانواده، نظام سااالامت و سااااختارهای حمایتي دولت تحميل مي

توساااعه با دهند که نرخ این پدیده در کشاااورهای درحالمللي، مطالعات نشاااان ميالبين
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Early marriage or Child marriage 

2. UNICEF 

3. Watkins 
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سعه ست )هرویش و جاکوبزیافته مانند ایالاتالگوهای جوامع تو ، 1متحده و بریتانيا متفاوت ا

 (.2،2003لا )اتو اوریوتي و پوبي2011

يانگها و دادهدر ایران نيز گزارش  با  ر وجود ازدواج زودهنگامهای موجود ب اسااات 

شورهای درحال صد آن کمتر از ک سنين کمتر از اینکه در ست اما آمار ازدواج در  سعه ا تو

سنين پایينو به 18 ست. برای مثال،ابلقسال  14تر از ویژه  ز آمار ایران های مرکداده توجه ا

اج ساااال ازدو 1۵دختر کمتر از  32۵24، 1400تا  1396های دهد که طي ساااالنشاااان مي

ستان (.1402 )رحيمي و همکاران، اندکرده سالنامه آماری ا ستان، ميزان ازدواج  بر م نای  لر

ساااتایي در این اساااتان با ميانگين کشاااوری تفاوت چنداني ندارد. در مناطق روزودهنگام 

شت به ستان کوهد سياب»ویژه در شهر ستان زیرتنگ  ضر « ده شتار حا که ميدان مطالعه نو

هایي در بازنمایي دقيق ابعاد این پدیده دارند، اما دیتاساات، اگرچه آمارهای رساامي محدو

داني و منابع نویسااندگان نوشااتار حاضاار در منطقه مذکور، مشاااهدات مي ی زندگيتجربه

تواند به شااکلي ای که ميدهنده وجود این پدیده در منطقه اسااتلا پدیدهغيررساامي نشااان

 هد.را تحت تأثير قرار د ساختاری، مسير تحصيلي و توسعه فردی دختران این منطقه

سااااز ازدواج زودهنگام در جوامع مختلف یکساااان الگوهای زمينه بدیهي اسااات که 

راني که ای اسات. شاواهد بيانگر این اسات دختنيسات و نيازمند مطالعات موردی و مقایساه

مالبه یاد زود ازدواج ماحت خانوادهيز به  ند، متعلق  تایي کن ناطق روسااا ند، در م های فقير

ارند های محدودی برای آموزش دارند و در نيروی کار مشارکت دت داشته و فرصتسکون

 (.1۵  201۵)پارسونز و همکاران، 

های اوليه در ميدان مطالعه آنچه در نگاه کلي از مشااااهدات نگارندگان و مصااااح ه 

 فرهنگي و اجتماعي، فقر، عدم تنيدگي فشار رسومدهنده این است که درهمآید، نشانبرمي

توانند های احتمالي دیگر، ميسن از ازدواج و شاید وضعيتفهم و درک کافي دختران کم

عنوان یک الگو در دهساااتان ای عمل کنند که زمينه را برای ازدواج زودهنگام بهگونهبه

 سياب فراهم نمایند.زیرتنگ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Hervish & Jacobs 

2. Otoo-Oyortey & Pobi 
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ازدواج ساااز شااناختي با تمرکز بر الگوهای زمينهکه تاکنون پژوهشااي جامعهازآنجایي

سياب صورت نگرفته استلا ویژه در دهستان زیرتنگزودهنگام در شهرستان کوهدشت و به

تجربيات و ادراکات زنانِ دارای  نوشاااتار حاضااار بر آن اسااات تا باهدف کليِ فهم عميق

سااااز کارگيری رویکرد کيفي به واکاوی الگوهای زمينهبه ی ازدواج زودهنگام، باتجربه

به  ازدواج زودهنگام در پاساااخگویي  به دن ال  تا،  تان مذکور بپردازد. در این راسااا دهسااا

سش ست  الگوهای زمينهپر ستان زیرتنگهای زیر ا سياب از ساز ازدواج زودهنگام در ده

ند؟ و این الگوها چه معنایي در تجربهدیدگاه زنانِ دارای این تجربه، کدم ها و ادراکات ا

 زنان دارند؟

 پیشینه پژوهش

شااانااساااي عوامال میثر بر شااايو  ت يين جاامعاه»( باه 1404همکااران ) خواه ونصااارتي

همسری اند که تمایل به کودکاند و نشان دادهپرداخته« همسری در شهر دیشموککودک

ست و متغيرهای نگرش سطح متوسط ا شتر از  شموک بي های مردسالارانه، دینداری شهر دی

سری دارند و آگاهي از پيامدهای کعرفي و حمایت قانوني تأثير مث تي بر تمایل به کود هم

سطح درآمد تمایل به ازدواج مذکور را کاهش کودک سواد و همچنين  سطح  سری و  هم

به تحليل تجارب دختران زیر 1404دهد. خدامرادی و ميرزایي )مي ساااال از ازدواج  18( 

شان دادهزودهنگام در شهرستان سقز با رویکرد پدیدارشناختي پرداخته که پدیدة  انداند و ن

توان تنها با یک عامل منفرد تشااریح کرد، ی موردمطالعه را نميهمسااری در جامعهکودک

گر مانند ساختارهای مردسالارانه و محروميت اقتصادی بلکه پيامد تلاقي چندین نظام سلطه

های ناکارآمد آموزشااي و عدم نيافتگي منطقه، سااياسااتناشااي از موقعيت مرزی و توسااعه

ست. طالباز چرخهامکان گسست  ای با ( در مطالعه1404پور و همکاران )ی بازتوليد فقر ا

اند با رویکرد کيفي نشان داده« همسری در استان لرستانها و پيامدهای کودکزمينه»عنوان 

ساختارهای نابرابر و که کودک شي منفعلانه به  سری نه یک انتخاب آگاهانه، بلکه واکن هم

واکاوی کيفي بسترها و الگوهای »( با عنوان 1403ابي و همکاران )سنتي جامعه است. افراسي

اند که دختران نوجوان در بسااتری نشااان داده« همسااری از دیدگاه جوانانزیسااته کودک
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کنند که ساااعادت و خوشااا ختي دختر را در ازدواج در سااانين پایين فرهنگي زندگي مي

جار اولویتمي ند. هن خانودان به ازدواج از ساااوی  به ق ول ادهدادن  ها، دختران نوجوان را 

 کند.عنوان الگویي اجتماعي هدایت ميازدواج زودهنگام به

ی ازدواج زودهنگااام در بين ای درباااره(، در مطااالعااه202۵و همکاااران ) 1اساااليس 

سایي کرده شنا شيو  ازدواج زودهنگام را  صلي میثر در  سلمانان کام وج، دو عامل ا اند  م

صيلات افراد جوان ميفقر که مانع از  سوم فرهنگي که ازدواج شودلا و آدابتکميل تح ور

خانوادگي مي گام را من ع غرور  نتزودهن ند. دَت پ ناطق 202۵) 2دا (، در پژوهشاااي در م

کننده ازدواج ترین عوامل تقویتروسااتایي نپال نشااان داده که هنجارهای فرهنگي، از مهم

سوب مي سایي علل ( در مطالعه2024ان )و همکار 3اق ال شود.زودهنگام مح شنا ای باهدف 

اند که عواملي لانکا نشااان دادههمسااری در ميان مساالمانان شاارق سااریو پيامدهای کودک

مانند ازدواج والدین در ساانين پایين، فوت والدین، موضااو  مهریه یا جهيزیه، فقر، جمعيت 

های زودهنگام هستند. ازدواجترین دلایل بروز علاقگي به تحصيل از مهمزیاد خانواده و بي

اند که عوامل تأثيرگذار بر تصاااميمات ای نشاااان داده( در مطالعه2022و همکاران ) 4ریزکيا

اند از پيوندهای خانوادگي، نابرابری جنسااايتي، فقر و ازدواج زودهنگام در اندونزی ع ارت

خانواده، ساانت و های بقای اقتصااادی، کنترل بر تمایلات جنسااي و حفر آبروی اسااتراتژی

ناامني. لووی با روش( در مطالعه2020و همکاران ) ۵فرهنگ و  های ترکي ي ای اکتشاااافي 

اند که قوميت و تر  از اینکه دختران ممکن اساات درگير رابطه جنسااي ق ل از نشااان داده

ازدواج شااوند، دو عامل مهم مرت ط با ازدواج زودهنگام در مناطق روسااتایي گام يا هسااتند. 

های شاااغلي در مناطق های معنادار برای ازدواج، ازجمله فرصاااتين، فقدان جایگزینهمچن

ها و منابع موجود برای دختران را محدود کند و منجر به روساااتایي، ممکن اسااات گزینه

 ازدواج زودهنگام شود.

شده در ایران و سایر کشورها پيرامون ازدواج زودهنگام، طيف وسيعي مطالعات انجام
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اندلا ازجمله بررسااي پيامدهای ازدواج زودهنگام، ا و موضااوعات را در بر گرفتهاز رویکرده

سته زنان، تحليل دیدگاهتجربه صان و مددکاران و همچنين واکاوی این های زی ص های متخ

یا ميدان موردمطالعه بيشاااتر  پدیده از منظر حقوقي یا اساااتفاده از رویکردهای کمّي. جامعه

روسااتایي )شااهرسااتان و اسااتان( بوده اساات. -و یا شااهری مطالعات مذکور مناطق شااهری

های فرهنگي و اقتصااادی ميان بافت-های ساااختاری، اجتماعيحال، با توجه به تفاوتبااین

زای این پدیده بر ابعاد شاااهری و روساااتایي و همچنين با در نظر گرفتن پيامدهای آسااايب

ین موضو  در بافت صرفاً مختلف زندگي فردی، خانوادگي و اجتماعي، ضرورت واکاوی ا

تر این پدیده، به رو، پژوهش حاضاار باهدف فهم عميقتوجه اساات. ازاینروسااتایي نيز قابل

ساااز ازدواج زودهنگام از دیدگاه زنانِ دارای این تجربه در دهسااتان واکاوی الگوهای زمينه

 سياب از توابع شهرستان کوهدشت پرداخته است.زیرتنگ

 ملاحظات نظری

ساااز ای صاارفاً فردی نيساات و برای واکاوی و ت يين الگوهای زمينهودهنگام پدیدهازدواج ز

آن بایساااتي علاوه بر توصااايف تجارب فردی به سااااختارهای کلان اقتصاااادی، فرهنگي، 

فردی بر م نای  نظراترو، برای تحليل نقطهاجتماعي و حتي ساااياساااي هم توجه کرد. ازاین

نه ماعيزمي که ها و نظریهن از دیدگاهتوافرهنگي، مي-های اجت های مختلفي بهره گرفت 

هرکدام بر بتعد یا ابعادی خاص از پدیده تأکيد دارند. لازم به بيان است که چارچوب نظری 

و  177  1393در تحقيقات کيفي متفاوت از رویکردهای پوزیتيویسااتي اساات. ازنظر ایمان )

ه ممکن اساات محقق را بساايار شاادتعيين( برخورداری از یک چارچوب نظری از پيش242

ی آنچه در حال وقو  محدود نموده و موجب غفلت وی از دیدگاه افراد موردمطالعه درباره

توانند راهنمای ها مي( بر این باور اسااات که نظریه2009) 1اسااات، بشاااود. همچنين، فترمن

 معني که در بازشااادن ذهن محقق، توجه به نکات،عمومي تحقيقات کيفي باشاااندلا بدین

های ی چارچوب مفهومي جهت طرح پرساااشروندها و ابعاد محوری ميدان مطالعه، ارائه

نياز از نظریه و مفاهيم اصاالي نقش اساااسااي ایفا کنند. بر این اسااا ، نوشااتار حاضاار نيز بي
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به نه  مه آمده اسااات  عنوان چارچوب نظری، بلکه حساااا  نظری نيسااات و آنچه در ادا

 دهد.تشکيل مي ملاحظات مفهومي و نظری تحقيق را

ست یکي از دیدگاه  ست و بر این مفهوم متکي ا شری ا های تحليلي، دیدگاه حقوق ب

شناختههای بهکه هنجارها و ارزش سميت  شدهر سانی جهانيی  ستند که تمام ان ها را ای ه

سازند. متفکران این های اجتماعي یا فرهنگي، از حقوق بنيادین برخوردار ميباوجود تفاوت

، آن را مصاااداقي از نق  ه از بتعد حقوق بشااار به تحليل ازدواج زودهنگام پرداختهدیدگا

اند که مفاهيم کودکي و دانند و این فرض را طرح کردهآنان مي 1حقوق کودکان و اسااتثمار

اندلا برای مثال ازدواج زودهنگام بر حقوق، اقتصااااد، آموزش و رفاه رواني کودک، جهاني

ازدواج زودهنگام، حقوق کودکان مانند  .(Walker, 2012)ذارد گکودکان تأثير منفي مي

حق بازی و دورهمي با دوستانشان را از آنان گرفته و تحصيلشان را مختل کرده است، زیرا 

کنند، تمایل دارند مدرساااه را برای انجام وفایف کسااااني که در سااانين پایين ازدواج مي

زیست، کودکان به دليل فقر، جامعه، محيط(. استثمار Brown, 2018خانوادگي ترک کنند )

علاوه  (Machmud et al., 2020) .دهدخشونت در زندگي خانگي و طلاق والدین رخ مي

بر این، اساااتثمار کودکان همچنين ناشاااي از تأثيرات فرهنگي در جامعه اساااتلا کودکان 

مک مالي ارائه ها کشاااوند که اگر بتوانند به خانوادههای اقتصاااادی دیده ميعنوان ارزشبه

این موارد ناشاااي از تضااااد بين نقش زنان که  (.Pratama, 2021) کننددهند، معنا پيدا مي

شود و عدم آمادگي ذهني کودکان به دليل سن کمشان توسط جامعه به تصویر کشيده مي

 است.

ی عوامل ساختاری در جامعه وسيلهی ساختاری، سطوح عامليت غال اً بهبرم نای نظریه 

مل ميپيش تعيين مياز  ماعي، گردد. این عوا های اجت جار با هن عاد مرت ط  ند در اب توان

اقتصادی، فرهنگي و سياسي یافت شوند که ممکن است بر عامليت فشار وارد کنند یا آن را 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ستثمار کودکان .1 شاره دارد آميز یا خودسرانه با کودکان توسط خانوادهنگرشي است که به رفتار ت عي  ا ها یا جامعه ا

که از طریق اج ار کودکان به انجام کاری برای منافع اقتصااادی، اجتماعي یا سااياسااي بدون توجه به حقوق آنان برای 

 ,.Machmud et al) .شااودانجام مي حمایت مطابق با رشااد جساامي، رواني و اجتماعي و وضااعيت اجتماعي آنان

2020) 
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توانمند سازند. درواقع، عامليت افراد متأثر از عوامل متعددی در جامعه است. گيدنز افراد را 

شاهدهموجوداتي بازان شان دیش و عامليت را قابليتي برای م ضيح اعمال ی تجارب خود و تو

ی حيات شناسي باید در مطالعهاز دید بوردیو نيز جامعه .(Horii, 2020)در نظر گرفته است 

ذهني نيز بپردازد هاای افراد و معااني بينفقط باه ساااااختاار، بلکاه باه کنشاجتمااعي ناه

(Seidman, 2012: 16؛) هم قادرند در مقابل ساختارها )قوانين و الگوهای روابط لذا افراد ،

های گوناگون مرجعشاااان اجتماعي( مقاومت کنند و آگاهانه از قوانين مربوط به شااا که

هایي است که تنها شامل کنشمطابقت دارد که نه« فرفيت عمل»اطاعت کنند. این با مفهوم 

های متعدد در هنجارها نيز درگير اساات هنمایند، بلکه به شاايودر مقابل هنجارها مقاومت مي

(Mahmood, 2004: 15.) توان به در ارت اط با ازدواج زودهنگام در فهم عامليت زنان مي

های عامليت رجو  کرد. کلاکر اسااتدلال کرده که ی شااکل( درباره2007دیدگاه کلاکر )

کند ا کمک ميوجود دارد که به م« ازحدعامليت ضعيف و بيش»یک طيف عامليت اعم از 

گيرند، فهم کنيم. کلاکر عامليت را از طریق تا شااارایطي را که در آن افراد تصاااميم مي

صطلاحات نظریه ساختاری با تعریف عامليت در ا سي کرده « ضعيف»و « ازحدبيش»ی  برر

ست. مطابق این نظریه، افراد به صميما ستند که قدرت ت گيری دارند. عنوان بازیگراني توانا ه

)خدامرادی و ميرزایي،  ها، روابط و سااااختارهایي بساااتگي داردهای افراد به زمينهگزینه

1404.) 

های اقتصادی نيز در ت يين ازدواج زودهنگام بر شرایط اقتصادی و فقر تمرکز دیدگاه 

ها را افزایش کند که شرایط اضطراری و بلایا، فشار اقتصادی بر خانوادهدارد و استدلال مي

کند. در مناطق فقيرنشاااين ناامني های زودهنگام و اج اری را تشااادید ميدواجدهد و ازمي

گردد های زودهنگامي شااده که منجر به اسااارت دختراني ميغذایي منجر به وقو  ازدواج

در شاارایط فقر  (.Simeltonet, 2012)شااوند که برخلاف ميلشااان به همسااری پذیرفته مي

ی اقتصاااادی عنوان هزینهدرآمد، دختران نابالغ بهکمهای شااادید، ممکن اسااات در خانواده

نوعي درآمد کسب کنند. توانند با ازدواجشان بهتلقي شوند و در شرایط نس تاً نامساعدی مي

های نيازمند بيشااتر احتمال دارد قرباني ازدواج زودهنگام در مقيا  جهاني، دختران خانواده



 1405 تابستان |113شماره | سی و سوم سال |فصلنامه علوم اجتماعی  | 248

دهد تا در شااارایط ، والدین را ساااوق ميشاااوند. فقر همراه با رسااام سااانتي ترجيح پساااران

سران را بهمحدودیت صادی، پ سه ب رند. وقتي جامعههای اقت سطح جای دختران به مدر ای با 

به ازدواج اج اری و بالای فقر مواجه اسااات، آموزش زنان جوان به خطر مي افتد و منجر 

 (.Ackerly, 2011)شود بارداری زودهنگام مي

( که بر اسااا  قضااایای هومنز شااکل گرفته اساات، 1970) 1و نایی ت ادلي بارتز نظریه

کند. این نظریه ازدواج زودهنگام را متأثر از دو فایده تحليل مي–ازدواج را در قالب هزینه 

دهندلا تر از تجرد جلوه ميبخشداند  نخساات، عللي که ازدواج را رضااایتدسااته علل مي

س سایر انتخابدوم، عللي که ازدواج زودهنگام را در مقای س تاً های نامطلوب، گزینهه با  ای ن

که رضااایت مورد انتظار از ازدواج بيش از رضااایت موجود دهند. هنگاميمطلوب نشااان مي

پور و یابد )طالبدر وضاااعيت کنوني باشاااد، احتمال وقو  ازدواج زودهنگام افزایش مي

 (.1404همکاران، 

ها و باورهایي تأکيد دارد نگام بر سااانتها نيز در تحليل ازدواج زودهیکي از دیدگاه

کند. درواقع، های برابر در جامعه سرکوب ميکه توانایي دختران را برای مشارکت در نقش

باورها و رساااوم فرهنگي و سااانتي موجب قرار گرفتن دختران و زنان در جایگاه اجتماعيِ 

سCohoon, 2010شود )تر از مردان ميپایين وم فرهنگي در مناطقي (لا مطابق این دیدگاه، ر

کنند، موجب ازدواج پساران و دختران که مردم هنوز از قوانين و الگوهای سانتي پيروی مي

(، در اکثر 2010) 2. برای مثال از دید هارنسااکي(Wilson ,1967) شااوددر ساانين پایين مي

ها این باور رایج اساات که ازدواج، محافظي در برابر رفتارهای نامناسااب و غيراخلاقي ملت

 است.

پذیری با هنجارها، پذیری جنسااايتي نيز، فرد در روند جامعهی جامعهبر م نای نظریه 

اد تدریج رفتار اجتماعي مناسااب را یشااود، بههای فرهنگي آشاانا ميگيریالگوها و جهت

کنند. فرد در خانواده و های اجتماعي، خود را برای آینده آماده ميگرفته و با پذیرش نقش

پذیری و کنش متقابلي که خانواده، همسااالان، محله و محيط مدرسااه دارد، از طریق جامعه
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هایي که در این نقش وجود گيرد. با پذیرش تعارضهای جنسااايتي را فرا ميمرور نقشبه

سال همراه آموزند که نقش جنسيتي زن بزرگدختران کوچک از همان آغاز مي دارد، غال اً

سران نيز یاد مي ست. پ سته ا ستي به مردان واب اند و گيرند که مردان برتر از زنانبا ق ول فرود

بایسااتي در پي اميال و آرزوهای خود باشااند و برای دسااتيابي به آن بتوانند دیگران را تحت 

 (.139  1397نژاد و نواح، يدرینظارت قرار دهند )ح

از پيشااگامان آن  1ی مدرنيزاساايون اساات که ویليام گودها، نظریهیکي دیگر از نظریه 

ی یک جامعه تأثير مسااتقيمي بر ساان ازدواج دارد. اساات. بر م نای این نظریه، ميزان مدرنيته

شهری، توسعه شغلي، ایافته و برخوردار از فرصتدر جوامع  زدواج غال اً با های آموزشي و 

یافته و روستایي، ازدواج زودهنگام که در جوامع کمتر توسعهشودلا درحاليتأخير انجام مي

صتمعمول شيني و فر شهرن سطح بالایي از  ست. افرادی که از  شغلي تر ا صيلي و  های تح

ارند هایي با تأخير بيشتر دیافته و روستایي، ازدواجبرخوردارند، نس ت به مناطق کمتر توسعه

رسي ازدواج هستيم ی پيشیافته شاهد پدیدهو این در حالي است که در مناطق کمتر توسعه

(Nilsoun, 2004: 14). ( فرایند صااانعتي شااادن و مدرنيزاسااايون 1963از دیدگاه گود )

( 2001) 2یافته و خویشاااوندی خواهد شااد. بيلتزهای ترتيبدرنهایت موجب کاهش ازدواج

قد اسااات الگوی  ماعي، نيز معت کارکردهای اجت با  تاریخي  ازدواج خویشااااوندی ازنظر 

های خویشاوندی های بيشتر ازدواجاقتصادی، فرهنگي و سياسي همراه بوده است. از ویژگي

روسااتایي، سااطح تحصاايلات پایين، پایگاه اقتصااادی و اجتماعي پایين و ...  توان به زمينهمي

لب ازدواج در در غا تار ایلياشاااااره کرد. درواقع الگوی  فه-ون ساااااخ ای، از نو  طای

های نحوی که مسئوليتخانواده نيز برپایه پاااادرسااااالاری اساااات بهخویشاوندی و ساختار 

الاجرا است. محيط طورمعمول تصاميمات او در خانواده لازمخانواده برعهده پدر است و به

ای آن نقش زمينهی ی روسااتایي و ساااختار اقتدارگرای پدرسااالارنهو نظام اجتماعي جامعه

های این اقتدارگرایي در انتقال آموزه .(Lal, 2015مهمي در بروز ازدواج زودهنگام دارد )

ی مطيع بودن را در افکند و زمينهساانتي و در فرایند انتخاب همساار بر ساار دختران سااایه مي
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 سازد.آنان فراهم مي

ج زودهنگام در مرت ط با ازدواها و نيز مفاهيم حسا  نظری ها و دیدگاهبا مرور نظریه 

اند و ایز به موضاااو  پرداختهای نسااا تاً متمها از زاویهتوان گفت که هرکدام از آنبالا، مي

بر این . ن کندی ابعاد پدیده را تحليل و ت ييتوان به دیدگاهي واحد دست یافت که همهنمي

ایي شاااهرساااتان شاااود که ازدواج زودهنگام در مناطق روساااتاساااا ، چنين برداشااات مي

ل و تواند صاارفاً از یک عامل ناشااي گردد، بلکه ممکن اساات پيامد تعامکوهدشاات، نمي

کند. فراهم مي گيری این پدیدههای شاااکلتنيدگي الگوهای مختلفي باشاااد که زمينهدرهم

ستان منزویِ کيلومتری از مرکز شهر 60ی عنوان دهستاني با فاصلهسياب بهدهستان زیرتنگ

ي و های اقتصادی، آموزشي، بهداشتمشکلات خاصي مانند کم ود زیرساخت کوهدشت، با

جه اسااات. این محروميت فه... موا گيری الگوهای های دیگر، در شاااکلها در کنار میل

ی موضاااو  از نگاه خودِ زنان دارای دارند. لذا مطالعه سااااز ازدواج زودهنگام نقشزمينه

شود ضمن توجه به طوریدارد به ی ازدواج زودهنگام اهميت دوچندانيتجربه که کوشش 

ستفاده شود ی اجتماعيِ خاص او نيز توجه گردد و از منابع و ابزارهذهنيت فرد به زمينه ایي ا

 گر را هر چه بيشتر به این مهم نزدیک نماید.که پژوهش

 روش

انجام شااده اساات. در تحقيقات  1«تحليل مضاامون»نوشااتار حاضاار با رویکرد کيفي و روش 

ها، تفساااير اطلاعات اهميت جای تحليل آماری دادهي، برخلاف رویکردهای کمّي، بهکيف

ها از جهان پيرامونشااان در بافت اجتماعي زندگي روزمره چون درک و تفسااير انسااان دارد.

ستگي دارد و در درون آن معنا ميگيرد، معاني خلقمي شکل  یابندشده به بافت اجتماعي ب

(Bryman, 2003.)  یدهبر پد گام در این اسااااا ، برای فهم  ای همچون ازدواج زودهن

فرهنگي اعضااای آن -ای خاص لازم اساات ضاامن توجه به بسااتر و شاارایط اجتماعيمنطقه

عاني ذهني افراد را نيز موردبررساااي قرار داد. برای این  ظام م يت و ن منظور، محيط، ذهن

های افراد و گي دیدگاهها و فنوني برای شاااناساااایي و درک پيچيدگر به شااايوهپژوهش
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سير آن ستند و های کيفي، به دن ال کشف این پيچيدگيها نياز دارد. روشچگونگي تف ها ه

 گردد.علت اصلي استفاده از رویکرد کيفي به همين دلایل برمي

کنندگان مطالعه شاااامل زناني بودند که واجد معيارهای زیر برای ورود به شااارکت 

در زمان انجام مطالعه،  30سااالگي، داشااتن ساان کمتر از  18ز پژوهش بودند  ازدواج پيش ا

سااال در دهسااتان زیرتنگ سااياب )شااهرسااتان کوهدشاات( و تمایل به  10سااکونت بيش از 

کنندگان برای گزینش مشاااارکت 1گيری هدفمندی نمونهمشاااارکت در مطالعه. از شااايوه

گيری فمند یعني نمونهگيری هدهای نمونهدر این راسااتا، از یکي از تکنيک اسااتفاده شااد.

 گيری شد.بهره 2برفيگلوله

کرده و  در مرحله نخساات، میلفان، زناني را که معيارهای ورود را داشااتند شااناسااایي 

های عميق و ها از طریق مصاااح هشاارایط مصاااح ه نيز را نيز تنظيم و هماهنگ نمودند. داده

 16 شاده و پس از انجامگردآوری 1404حضاوری از اواساط اردی هشات تا اوایل شاهریور 

کنندگان ها، هدف پژوهش برای شرکتمصاح ه به نقطه اش ا  رسيد. پيش از شرو  مصاح ه

شفاهي برای مشارکت در مصاح ه سپس رضایت آگاهانه  شد و  جام ، مکان انتوضيح داده 

سش صاح ه ابتدا با پر صدا اخذ گردید. هر م ض ط  صاح ه و  سن های جمعيتم شناختي )

ی دستيابي ازدواج، وضعيت تأهل، تحصيلات و ...( و باز، آغاز گشته، سپس برا کنوني، سن

شاااد. ره ازدواج زودهنگام پرداخته ميهای اصااالي درباتر، به پرساااشبه اطلاعات عميق

صاح ه صها با زبان مادری )لکَي( انجام ميم دقيقه  47اح ه گرفت ميانگين زماني انجام هر م

 بود.

 کنندگانشناختی شرکتجمعیت. مشخصات 1جدول 

 شماره
 نام

 )مستعار(

سن 

 ازدواج

سن 

 کنونی
 تعداد فرزند شغل همسر شغل تحصیلات وضعیت تأهل

 1 آزاد دارخانه دهم متأهل 17 14 مينا 1

 3 کارگر دارخانه هفتم متأهل 20 12 مریم 2

 2 راننده تاکسي دارخانه نهم متأهل 21 17 فاطمه 3
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 شماره
 نام

 )مستعار(

سن 

 ازدواج

سن 

 کنونی
 تعداد فرزند شغل همسر شغل تحصیلات وضعیت تأهل

 2 کشاورز دارخانه نهم متأهل 23 16 مهری 4

 19 17 زهرا ۵
متأهل )ازدواج 

 مجدد(
 0 آزاد دارخانه دهم

 دارخانه دهم متأهل 16 14 محدثه 6
راننده ماشين 

 سنگين
1 

 2 آزاد دارخانه یازدهم متأهل 2۵ 17 تارا 7

 2 کشاورز دارخانه یازدهم متأهل 22 16 شادی 8

 1 کشاورز دارخانه دهم متأهل 18 1۵ نسي ه 9

 0 آزاد دارخانه پنجم متأهل 1۵ 12 آنا 10

 2 آزاد دارخانه هفتم متأهل 20 13 زهره 11

 1 کشاورز دارخانه یازدهم متأهل 18 16 کلثوم 12

 1 کارمند دارخانه هفتم متأهل 16 13 خدیجه 13

 2 دامدار دارخانه هفتم متأهل 19 13 منيره 14

 1 آزاد دارخانه دهم متأهل 18 14 فرخنده 1۵

 2 کارگر دارخانه دهم متأهل 22 1۵ منصوره 16

شدند. طي این روش اطلاعات گردآوری ضوعي تحليل  ستفاده از روش تحليل مو شده با ا

شناسي ای به یک نو دادهای و بروندادهها و الگویابي درونبندی دادهمحقق از طریق دسته

ست مي شأت ميها از دادهتمیابد و در پایان تحليلي د  ,Thomas and Harden)گيرند ها ن

ضي2008 صودی و فر ی دقيق در این نو  تحليل، مقولات از طریق مطالعه(. 139۵زاده، لا مق

ها آوری دادهزمان با گردشااوند. تحليل، کاملاً تدریجي، تکویني و همها شااناسااایي ميداده

ها، تحليل و ها، مفاهيم، مضااامونی دادهوعهطور مداوم بين مجمگيرد و محقق بهانجام مي

 کند.وبرگشت ميها رفتتفسير آن

با سااااه نفر از   ماتي  قد جام مصاااااح ه م يات نظری و تجربي و ان پس از مرور ادب

های پژوهش آشااکار گشااته و در ی پرسااشکنندگان، چند مفهوم و محور اوليهمشااارکت

های باز عمومي آغازشااده و با طرح ها با پرسااشها دن ال شاادند. مصاااح هروند مصاااح ه
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یافت. پس سیالات مشخص و تکميلي جهت تشویق و دستيابي به توضيحات بيشتر ادامه مي

های شد. در اولين قدم فایلها آغاز ميبندی و تنظيم دادهاز انجام هر مصاح ه، عمليات ط قه

شهآوریصوتيِ جمع شخص قرار داده ميشده در پو غذ پياده و ث ت شدند و روی کاای م

شااادند. تمام ساااازی ميای دیگر مرتبشاااده نيز در پوشاااههای پيادهشااادند مصااااح همي

شاااده، جمله به جمله، خط به خط و ع ارت به ع ارت موردمطالعه و های نوشاااتهمصااااح ه

دسااات شاااده بههای گردآوریکه نمایي کلي از دادهگرفتند تا جایيبازبيني مکرر قرار مي

شاااد و ی بعد، به هر جمله یا کلمه کليدی یک کد یا مفهوم الصااااق ميحلهآمد. در مرمي

گردید. درواقع، حاصاال این ها و توضاايحاتي در کنار متون مصاااح ه یادداشاات ميحاشاايه

کد به دست آمد که با ادغام و  179پردازی بود. در این مرحله سازی یا مفهوممرحله مفهوم

مفهوم تقليل یافتند. طي این کار، محقق  92اری به ترکيب موارد مشااابه و حذف موارد تکر

ها و مفاهيمي گيری از مفاهيم موجود در ادبيات تحقيق، از واژهنمود ضااامن بهرهساااعي مي

کنندگان حفر گردد و این کد یا های مشاااارکتها و دیدگاهاساااتفاده کند که معاني کنش

ش دهد. سپس، کدها و مفاهيم شده بتواند حداکثر فضای مفهومي آن را پوشمفهومِ الصاق

به برخي از  ند و مراجعه مجدد  مذکور بر اساااا  اهميتي که در موضاااو  تحقيق داشااات

شدند. بدینمشارکت ترتيب، کنندگان و همچنين با بازبيني میلفان در قالب مضامين فرموله 

وکار ها سااارها، تعداد واحدهایي که محقق با آنها تا مقولهوبرگشااات محقق از دادهبا رفت

شت کاهش یافت و  شد که نهایتاً در قالب  13دا ستخراج  صلي  3مضمون فرعي ا مضمون ا

سازمان شدند )جداول تلفيق و  ستيابي به معيار قابليت (. 4و  3، 2دهي  شتار برای د در این نو

سوی همکاران و اعضای تيم اعتماد، از تکنيک مميزی )بازبيني کدها، مفاهيم و مقوله ها از 

های )تأیيد دقت و اصاااالت مفاهيم و مقوله 2کنترل یا اعت اریابي از طریق اعضاااا و 1تحقيق(

 کنندگان در تحقيق( استفاده شد.آمده توسط شرکتدستبه

 میدان مطالعه
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روستای قابل سکنه دائم( و با  11روستا ) 29تنگ سياب از توابع بخش کوهناني با دهستان زیر

غرب شااهرسااتان کوه زاگر  و جنوبهای رشااتهکيلومترمربع در دامنه 4۵0وسااعت حدود 

کوهدشاات در اسااتان لرسااتان واقع شااده اساات. فاصااله این دهسااتان تا مرکز شااهرسااتان یعني 

س 60شهرکوهدشت  ست و به علت ت. آبکيلومتر ا ستان گرم و معتدل ا وهوای منطقه و ده

ترین فعاليت اقتصااادی پنج روسااتای باغداری به مهم ی دائمي سااياب،برخورداری از چشاامه

های متمرکز کشااور به انارسااتان ترینمجاور آن تشااکيل شااده اساات. با اینکه یکي از بزرگ

ساحت  ش 1700م ست اما خ ستان واقع ا سهای پيساليکهکتار در این ده ه دهه اخير درپي 

معيشاات بيشااتر روسااتاهای دهسااتان که م تني بر زراعت دیم )گندم و جو( و دامداری ساانتي 

ی برای یکي از عوامل دافعهبز و گاو( اساات دشااوار ساااخته اساات و به )پرورش گوساافند،

شهر کوهدشت تهران و  های تابع استان تهران،های فصلي و سپس دائميِ به شهرستانمهاجرت

صااورت فصاالي به تهران سااال به 60تا  1۵ی ازاین، غال اً مردان در دامنهپيشرود. به شاامار مي

عنوان کارگر در کارهای کردند و ازآنجاکه مهارت خاصي نداشتند بيشتر آنان بهمهاجرت مي

کردند. پس از کار ميهای نظافت و شااارکت های حمل اثاثيه منزلسااااختماني، شااارکت

قصد هایشان، روستاها را بههمراه خانوادههای مداوم، بسياری از کارگران فصلي بهاليسخشک

های مهاجرتي بين ای که نوعي ش کهگونهسکونت دائم در شهرهای ذکرشده ترک کردند به

م دأ و مقصد شکل گرفته و روند مهاجرت از روستاهای منطقه تسریع شده و بيش از نيمي از 

اند و یا فقط در فصل های مجاور خالي از سکنه شدهسياب و دهستانتنگ روستاهای دهستان

گفتني اسات تعدادی از سااکنان در اموری از ق يل کارگری در باغات انار، بهار ساکنه دارند. 

داری جزئي، اشتغال در بخش ونقل محصولات کشاورزی و مصالح، مسافرکشي، مغازهحمل

های همچنين، در ساااال اند.ت واقع در مرکز بخش، فعالوپرورش و ادارادولتي مانند آموزش

سختي تأمين معاش، تعداد قابل ستان را به فعاليتاخير  شهر ستان و  ساکنان ده های توجهي از 

 غيرقانوني مانند کشت خشخاش وادار کرده است.

تنها دهستان زیرتنگ سياب بلکه تمام شهرستان دارای ساختار ازلحاظ ساختار ایلي، نه 

گروهي اساات. مشااارکت در ها از نو  درونای اساات. اکثریت مطلق ازدواجایلي و طایفه
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سادگي نمایان است گویي بخش مهمي های مختلف جمعي همانند سوگ، سور و... بهآیين

ساخته ميگیابي و فرهناز فرایند هویت شود. پذیری فرد از مسير شرکت در رسوم جمعي 

به عت و غيرزارعت( گرچه  ياری و همکاری در امور کشااااورزی )زرا ندازه روحيه هم ا

ی گذشاااته نيسااات اما همچنان رواج دارد. بيشاااتر اهالي دهساااتان به ترتيب متعلق به طایفه

نه بااینآدی ند  فه در وجود، اوند، کوهناني، گراوند و درویش هسااات طای غالب هر  کثریت 

اند. تمام طوایف شااهرسااتان کوهدشاات، زیرمجموعه ایل طرهان های دیگر ساااکندهسااتان

ساافيدان، توان به پدرسااالاری، احترام به ریشهای چنين ساااختاری مياز ویژگي باشااند.مي

از های خویشاوندی گسترده و ... اشاره کرد. خانواده نقش بزرگان در حل اختلافات، پيوند

های احترام به والدین، تمایل به استمرار پيوندهای خویشاوندی، ای با ویژگيجایگاه برجسته

برای ازدواج برخوردار  گيریهای خویشاااوندی نزدیک و نقش پررنگ در تصااميمازدواج

ساختار طایفهاست. چنين به نظر مي شاوندی بر تصميمات  ای ورسد که قدرت و نفوذ  خوی

توان از نقش آن غافل ردی همانند ازدواج، به قوّت گذشاااته نيسااات اما نميهای فو انتخاب

 شد.

ی بهداشت و یک درمانگاه ازلحاظ خدمات بهداشتي، دهستان مذکور دارای نته خانه 

خانوار اساات. نرخ  1280نفر با  482۵اساات. بنابر آمار مساائول درمانگاه، جمعيت دهسااتان 

شد جمعيت  شاوره بارداری  7/1ر ست. م شنا  انجام ا سط کار به زنان دو روز در هفته تو

دبستان مختلط، یک مدرسه راهنمایي دخترانه، یک مدرسه  11شود. این دهستان دارای مي

ص ح دخترانه و نوبت  ستان )نوبت  سه راهنمایي مختلط، یک دبير سرانه، دو مدر راهنمایي پ

ساني است ههم در رشتعصر پسرانه است(. دبيرستان محدود به یک کلا  و آن ی علوم ان

التحصاايلان متوسااطه اول، تمایل و ها در صااورت بالا بودن تعداد فار اما در بعضااي سااال

با هماهنگي اداره آموزشرضاااایت دانش يا آنان و نيز  وپرورش بخش، یک آموزان و اول

آموزان وآمد دانشرفتشاااود. مندان به رشاااته علوم تجربي دایر ميکلا  هم برای علاقه

توان گفت که اً دختران برای تحصاايل در مدار  مناطق دیگر آسااان نيساات. ميمخصااوصاا

های اصااليِ دهسااتاني با چنين مسااافتي از مرکز شااهرسااتان و عدم قرارگيری در کنار جاده
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شهری، فقط ازلحاظ جغرافيایي در انزوا نيست بلکه در دسترسي به خدمات مهمي نيز با بين

ين وضعيتي بيشتر دختران باوجود علاقه به تحصيل، از رو است. در چنهایي روبهمحدودیت

 مانند. این وضاااعيت در کنار مساااائل دیگر، تحرک فرهنگي، اجتماعي،ی آن بازميادامه

 ها را برای ساکنان دشوار ساخته است.در باورها و نگرش طور دگرگونياقتصادی و همين

 هایافته

س از مفهوم بود که پ 92ان، اسااتخراج کنندگهای مشااارکتحاصاال فرایند تحليل مصاااح ه

 .دهي شدندمضمون اصلي سازمان 3مضمون فرعي، در قالب  13تقليل به 

 . پایداری الگوهای فرهنگی اجتماعیِ سنُتی1

های زودهنگام در ميدان کننده نشاااان داد که بساااياری از ازدواجتجربيات زنان مشاااارکت 

نتي انجام ميموردمطالعه تحت پایداری و حاکميّت بافت  ست سنتي، فرهنگ  گيرند. فرهنگ 

را نه  ی ازدواج دخترانگيری دربارهبر باورها و رسااوم متصاال ي بنا شااده اساات که تصااميم

ها، دختر از همان دانند. در بعضاااي از خانوادهامری فردی، بلکه خانوادگي و اجتماعي مي

شان مي شاوندانِ نزدیک ن سر یکي از خوی گونه ازدواج در فرهنگ ینشود ابدو تولد برای پ

ست  ، خانه2ساله 20شود. زهره ناميده مي 1«بترناف»محلي  دار و دارای دو فرزند چنين گفته ا

دید کرد وقتي توی راه مدرسه منو ميوآمد ميکه به دنيا اومدم نامزد داشتم و رفتاز وقتي»
نداشاااتممي مه ولي هيو حس خوبي بهش  گار که خواسااات عدادی«. دونساااتم  نان  ت از ز

ی مستقيم و یا غيرمستقيم نگرش قضا و قدری اند که ازدواج آنان نتيجهکننده گفتهمشارکت

ست به شخص بوده ا شت خود گونه)تقدیرگرایي( خانواده و در مواردی خود  سرنو ای که 

شدند. زهرا دانستند و حق انتخاب یا اعتراض برای خویش قائل نميشده ميرا از پيش تعيين

دليل ازدواج من قسااامت و تقدیر بود من از ساااختي »دار و بدون فرزند  ه، خانهساااال 19
کردم ]مشااکلات خانواده پدریف فرار کردم قساامتم این بود که سااختي ب ينم چه ازدواج مي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 پسرخاله و ...کردن نوزاد دختر برای یک پسر خویشاوند نزدیک مانند پسرعمو، پسرعمه، . نشان1

شرکت2 ستعار  سال در کنار نام م ست  کنندگان،. منظور از درج عدد مربوط به  صاح ه بوده ا سن آنان در زمان انجام م

 نه سن ازدواج.
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 دار چنين گفتهساااله، خانه 18همچنين نسااي ه «. کردم و مج ورم با شاارایط کنار بيامچه نمي

ا ساارزنشاام کردن که چرا در ساان کم ازدواج کردی و حتي موقع زایمان پرسااتار»اساات  

شدی و منم ميبچه سمت بوده، بارها مادربزرگم ميدار  گفت که عاق ت هر شخص گفتم ق
 «.شدهاش نوشتهاز روز اول در پيشاني

کنندگان بر این نظر بودند که شاااوهردادن آنان توساااط تعدادی دیگر از مشاااارکت 

ز مساااائلي مانند فرار دختر از خانه، روابط خارج از ازدواج و خانواده بيشاااتر به علت تر  ا

ست که آبروی خانواده و اقوام را بهطورکلي خطر از دست دادن پاکبه شدت دامني بوده ا

وقتي یه دختر خيلي مقابله کنه و برا نظر بقيه ارزشااي قائل ن اشااه خيلي بهتره »دهد. بر باد مي
دار و دارای یک ساله، خانه 17)مينا، « آبرو ازدواج کنهبي که آبرومندانه شوهر کنه تا اینکه

ها، تأخير در ازدواج موجب احتمال ارتکاب رفتارهای فرزند(. درواقع، از دید برخي خانواده

گفت بابام مي»های شدیدی را برای آنان به دن ال دارد. شود که نگرانيجنسي پرخطری مي

زدیک ميشااه، مردم پشاات ساارت حرف نميزنن آگه شااوهر کني دیگه کمتر شاايطون بهت ن
گيری و ما هم حواسمون بگن فلاني رفت خونه فلاني و از این حرفا، دیگه سر و سامون مي

نا، « به خودمونه نه 1۵)آ له، خا بدون فرزند(. برخي مشاااارکتساااا کنندگان چنين دار و 

که ازدواجمي ند  به ع اگفت یا  خانواده از حرف مردم و  به علت تر   رتي تر  از شاااان 

ما دخترای روسااتاهای این منطقه باید زود ازدواج کنيم چون مردم »آبرویي بوده اساات. بي

ها هم نگران دونن و ط يعيه که خانوادهی نامناسااب ميای از رابطههر گونه ارت اط را نشااانه
 دار و مادر دو فرزند(.ساله، خانه 21)فاطمه، « این موضو  هستن

ای، زنان را به مردساااالارانه شاااده، چنين بافت فرهنگيی انجامهابر م نای مصااااح ه 

ماعي و تعریفهای از پيشپذیرش نقش طات اجت کاهش ارت ا شاااده محدود کرده و در 

ست. منزوی شته ا سي دا سا پدرم و برادرام همه رئيس منو »شدن آنان پس از ازدواج نقش ا

ستور مي شب فقط د ص ح تا  ستن  ن برم خونه خواهرم مگر اینکه با ددن. اجازه نميمادرم ه
برادرم دو سال از من »دار و دارای دو فرزند(. ساله، خانه 22)منصوره، «. خودشون بخوام برم

تونم برم داد با کي برو بيرون با کي نرو، چه وقت ميتر بود ولي خيلي هشااادار ميکوچک
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دارای یک فرزند(. همچنين  دار وساله، خانه 18)فرخنده،  «خونه فاميل و از کدوم کوچه برم

سط مرد و به صرفاً تو شترک  صميمات مهم زندگيِ م جان ه صورت یکدر اغلب موارد، ت

تنها چيزی که در خانواد ما اصاالاً مهم نيساات مشااورت کردن هساات حالا »شااود. گرفته مي
ميخواد بحث ازدواج باشااه یا کار دیگه. اینقد در گوشاام خوندن که خواسااتگار خوبيه که 

شدم ضي  شد و را وقتي برام »دار و دارای یک فرزند(. ساله، خانه 16)محدثه، « واقعاً باورم 
گفت سان من از تو بيشاتره تو خواساتگار اومد به بابام گفتم بهش جواب منفي بده. بابام مي

جات نمي به  که  يدونم  نداری من چيزایي م به  چه، تو تجر ندگي خوب یعني  که ز فهمي 

 دار و مادر دو فرزند(.ساله، خانه 2۵)تارا، « گفتم بله

به  به  که  ند  های عرفي نيز وجود دار جار بالا، بعضاااي از هن لهعلاوه بر موارد  ی منز

ستقيم رفتار اطرافيان را دربارهشدهسازوکارهایي تث يت ستقيم و غيرم ی نو  ای و به طترق م

هنگااام در مياادان هااای زودطریق بر ازدواجکنااد و باادینازدواج و زمااان آن تنظيم مي

شاوندِ نزدیک به  ستگار خوی موردمطالعه نقش دارند. برای مثال، توانایي جواب منفي به خوا

علّت پيوند خوني، زندگي در همسااایگي همدیگر و حتي حياط مشااترک، مشااارکتي بودن 

گروه است. در تر از خواستگارهای غری ه یا برونبعضي امور مانند کشت و زر  و ... سخت

ضرباین زم ضمون یکي از  سي و م ست  المثلينه، برگردان فار های رایج در منطقه چنين ا

شت نميبين» سلمان همافتد  با ازدواجمان پ شاوند خواهند های مجدد و چندباره ن چنان خوی

نه 23باره مهری، دراین«. ماند له، خا بام »دار و دارای دو فرزند چنين گفته اسااات  ساااا با
سر زگفت ميمي شتت رو دونم پ سر و گرفتاری کمتری داره. فاميل گو یاده ولي فاميل درد

کاااره ازدواج من بود از عموم خودش همااه»لا و «ناادازهبخورد اساااتخواناات رو دور نمي
ویژه پسرعمو یا در واقع، ازدواج با خویشاوندان نزدیک، به«. خواستگاری تا جشن عروسي

شااودلا اما در عمل، این هنجار ج تلقي مياعتماد ازدواعنوان شااکل امن و قابلپساارخاله، به

به اج ار خانوادگي ت دیل مي که اساااتقلال فردی در برابر انساااجام طوریشاااود بهعرفي 

خویشاوندی اهميت چنداني ندارد. در چنين شرایطي، جواب منفي به خواستگار خویشاوندِ 

انواده دختر شاااود و خاحترامي به همه خویشااااوندان تلقي مينزدیک نوعي مخالفت یا بي
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 های خویشاوندی را برای مدتي از دست بدهند.ممکن است حمایت

که ازدواج   هان نيز وجود دارد  باور پن عه نوعي  طال قه موردم علاوه بر این، در منط

ماعي  يت اجت نت از حيث يا خانوادگي و صااا گاه  جای گام دختران را دليلي بر برتری  زودهن

ادف با بلو  اجتماعي، افتخار و رسيدن به خوش ختي دانند. برای آنان ازدواج مترخانواده مي

شود و از کودکي در ذهن دختران نقش وگوهای زنان و مادران تکرار مياست که در گفت

گفتند آمده که زنان هنگام مجادله لفظي و حتي گفتگوهای معمولي ميبارها پيش»بندد. مي
م مامانم هر روز از یازده سالگي» لا و«کردنداگر فلاني آدم خوبي بود که دختراش شوهر مي

دار و دارای یک فرزند(. ساله، خانه 16)محدثه، « گفت که آرزوم آینه زودتر شوهر کنيمي

شاااوند تما  آنان با جنس مخالف حتي با پذیری ميدختراني که در چنين فضاااایي جامعه

س مخالف، انگ بسا با گفتگوی معمولي با جنپسران خویشاوند نيز بسيار محدود است و چه

های هایي هساااتند که برای دور ماندن از انگاجتماعي منفي به آنان زده شاااود لذا خانواده

اند که هر چه زودتر دختر را به عقد پساااری از خویشااااوندان منفي و حفر آبرو، مشاااتاق

ها شوند که خانوادهنزدیک دربياورند. باورهای مذکور س ب نوعي فشار اجتماعي پنهان مي

 کنند.تشویق و حتي اج ار دختران به ازدواج زودهنگام هدایت مي را به

 پایداری الگوهای فرهنگی اجتماعیِ سنُتی، مفاهیم و مضامین مرتبط. 2جدول 

 کدگذاری باز )مفاهیم( مضامین فرعی مضمون اصلی

پایداری الگوهای 

فرهنگي اجتماعيِ 

 ستنتي

وجود بعضي رسوم 

 متتصلب

گيری در پوشش، اج ار به پوشش )اج اری(، سختبتر ازدواج ناف

شتر برای دختران و زنان در  سوی خانواده پدری، محدودیت بي از 

 خانواده، فشار اجتماعي برای ازدواج زودهنگام

 تقدیرگرایي

عنوان ساارنوشاات، نساا ت دادن ازدواج به تقدیر، ق ول ازدواج به

بودن و عادت به شااارایط، مشاااخص « قسااامت»عنوان ازدواج به

 سرنوشت از روز اول

نگراني برای از 

دست دادن 

 دامنيپاک

احتمال فریب خوردن دختر، اطمينان خاطر پس از شاااوهر دادن، 

تر  از وجود پساااران در محله، تر  از روابط جنساااي پيش از 

 ازدواج، گرفتار شدن در رفتارهای غيراخلاقي
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 کدگذاری باز )مفاهیم( مضامین فرعی مضمون اصلی

 مردسالاری

پدر و مادر، اصااارار و جان ه یک طرفه پدر، تصاااميمموافقت یک

پافشااااری خانواده خواساااتگار، تمایل اندک در انتخاب همسااار، 

توجهي خانواده به خواساات دختر، تردید و دودلي در انتخاب، بي

فشااار پنهان خانواده در انتخاب همساار، اج ار خانواده در ازدواج، 

بل تصاااميم قا مت نکردن در م قاو خانواده در ازدواج، م گيری 

 طرفه پدر و مادر،گيری یکتصميم خواست خانواده،

 هنجارهای عرفي

اولویت ازدواج خویشاااوندی )حالت اج اری دارد(، حفر حيثيت 

اجتماعي با ازدواج دختران، قطع روابط خویشاااوندی در صااورت 

سااافيدان(، حرف ترها )ریشنه گفتن، گوش کردن حرف بزرگ

ودن از پدر را زمين نندازیم، خوشاا ختي با ل ا  عرو ، محدود ب

ند(، بي خالف )پساااران خویشاااااو با جنس م نه روابط  يایي  ح

 بودناجتماعي

 . فقر و محرومیت اقتصادی و غیراقتصادی2

های اصااالي کننده، فقر و محروميت اقتصاااادی یکي از زمينهاز دید اغلب زنان مشاااارکت

ست. از یک صادی خانواده پدری بهازدواج زودهنگام آنان بوده ا ضعف بنيان اقت عنوان سو 

عنوان یک عامل عاملي دافعه و از سااوی دیگر وضااعيت اقتصااادی مناسااب خواسااتگار به

ست. جدای جذب سوق داده ا سمت ازدواج زودهنگام  کننده خانواده و دختران آنان را به 

ای قوی در عنوان انگيزهاز فقر و محروميت منطقه موردمطالعه، اقتصااااد در ساااطح فردی به

اساات. درآمد اندک پدر، شااکننده بودن درآمد خانواده )کشاات  ازدواج زودهنگام مطرح

های خانواده، ضاااعف در دیم(، فرار از تنگناهای اقتصاااادی، ازدواج به علت کاهش هزینه

های دختران، وضع مالي خوب خواستگار، رسيدن به رفاه و آسایش، دستيابي یه تأمين هزینه

روشني د که اهميت عوامل اقتصادی را بهباشنامکانات بيشتر در ازدواج ازجمله مواردی مي

شان مي شارکتن ق ل از ازدواج بارها »اند  کنندگان چنين گفتهدهند. برای مثال چند نفر از م

دار و ساله، خانه 20)مریم، « وقت بهش نرسيدمآرزوی خریدن ل ا  خوب داشتم ولي هيو
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سه فرزند( و  سر فقر و... »دارای  کردن ... وقتي نداری دعوا مي شب و روز پدر و مادرم بر 
سر عمه ستگاری کرد چون ميپ ستم وضعشون خوبه فوراً ق ول کردمام ازم خوا )زهرا، « دون

من با ازدواجم موافق ن ودم مادرم خيلي در گوشم تکرار »دار و بدون فرزند(. ساله، خانه 19

داری بابات خيلي گفت من با نخوای، ميکرد که بابای پسااره پولداره پس دیگه چي ميمي

خوام تو هم با یک شوهر ندار هزار سختي بکشي. واقعاً وقتي به حرفاش سختي کشيدم نمي

 دار و دارای دو فرزند(.ساله، خانه 2۵)تارا، « گهدیدم مادرم راست ميکردم ميفکر مي

ای از های اقتصاااادی، مجموعهدر مناطق روساااتایي علاوه بر مشاااکلات و محروميت 

صادی چرخه عوامل نيز شکيل وجود دارند که در کنار عوامل اقت ای از محروميت و فقر را ت

مدت دشاااوار اسااات. این عوامل موجب ساااادگي و در کوتاهدهند که خروج از آن بهمي

محدودیت در تعامل اجتماعي، دسااترسااي به منابع آموزشااي و اطلاعاتي، خدمات رواني و 

شاوره ستایي م سازی در جوامع رو سب فکری و گونهشودلا بهميای و الگو شد منا ای که ر

ویژه توانمندی رواني و اجتماعي زنان را با مشاااکل مواجه اجتماعي مردمان روساااتایي و به

شارکتمي خيلي از پدر و مادرها »اند  کنندگان چنين گفتهسازد. در این زمينه چند نفر از م
ت مثلاً در بحث ازدواج سااخته شااه انتظار زیادی ازشااون داشااسااواد ابتدایي هم ندارند نمي

دار و دارای دو فرزند(لا و سااااله، خانه 21)فاطمه، « شاااون کني که اختيار با دختر باشاااهقانع

اینجا کسي نيست که بتونه دو کلمه راهنمایي کنه خيلي از ما دخترها هم به خاطر چيزهای »

اون سن ازدواج  بود که راهنمایي کنه ممکن بود توسطحي ازدواج کردیم اگر مشاوری مي
صوره، « کردیمنمي ستاها فقط  خانه»دار و دارای دو فرزند(. ساله، خانه 22)من شت رو بهدا

ای یک روز روانشاانا  و مشاااور از کنن کاش مثلاً هفتهگيرن کار دیگری که نميآمار مي
 رزند(.دار و دارای دو فساله، خانه 22شادی، «)ها صح ت کنهشهر بيارن تا یه کم با خانواده

ستان زیرتنگ  ضعيت مطلوبي تنها در زمينهسياب نهده ی خدمات اجتماعي و رواني و

کيلومتر با  60ندارد بلکه ازلحاظ جغرافيایي نيز در انزوا قرار دارد. دهساااتان مذکور حدود 

مرکز شااهرسااتان فاصااله دارد شااهری که از شااهرهای محروم کشااور اساات و به علت بافت 

ها های اقتصاااادی، چندان پذیرای نوآوریيز ضاااعف زیرسااااختای خاص خود و نطایفه
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التحصاايلان دانشااگاهي آن به اسااتان و شااهر تهران های اخير ان وهي از فار نيساات. در دهه

هاجرت کرده بهم خدماتي و  تاً در امور  مد ند و ع مان و ا کارگری در بخش سااااخت ویژه 

از مرکز شاااهرساااتان و عدم کنند. دهساااتاني با چنين مساااافتي های نظافت کار ميشااارکت

صليِ بينقرارگيری در کنار جاده ست بلکه های ا شهری، فقط ازلحاظ جغرافيایي در انزوا ني

آموزان مخصااوصاااً مدار  کافي و نزدیک برای تحصاايل ندارد. بدیهي اساات تردد دانش

برای دختران آسااان نيساات. در چنين وضااعيتي بيشااتر دختران باوجود علاقه به تحصاايل، از 

باز ميمهادا ند. ی آن  با »مان پدرم  بدهم ولي  مه  من خيلي دوسااات داشاااتم درسااام را ادا

)منيژه، « ای جز ترک مدرسااه نداشااتموآمدم به روسااتای دیگر مخالف بود و من چارهرفت

خوندن باید هفت خوان بيشاااتر ما دخترا برای در »دار و مادر دو فرزند(. سااااله، خانه 19

رفتم و وست داشتم در رشته تجربي ادامه بدم که باید به شهر ميرستم رو طي کنيم. واقعاً د
«  ش بجنگهکردم. در این مورد از یه دختر هيو کاری برنمياد که برا خواسااتهخونه اجاره مي

دار و دارای یک فرزند(. هنگامي مشااکلات مهمي در راه تحصاايل ساااله، خانه 18)نسااي ه، 

نشاااين ندن از ادامه آن در سااانين پایين خانهآموزان دختر وجود دارد، ضااامن بازمادانش

مهشاااوند و ازآنجاکه هيومي های هنری و ...( و های فراغتي )ورزش، کلا اثری از برنا

شااود لذا زمينه برای تحقق هایي عرفي و شاارعي برای ازدواج دیده نميطور جایگزینهمين

خت بود جز نشستن در خانه ادامه تحصيل برایم س... »شود. های زودهنگام فراهم ميازدواج

دار و ساله، خانه 16خدیجه، «)کاری نداشتم و ط يعيه که به ازدواج فکر کنم و همين هم شد

ضع مالي»مادر یک فرزند(.  ستان بودم که دیگه ادامه ندادم و مون هم بد ن ود سال دوم دبير

وهر کني خوای چکار کني، آخرش باید شاااگفت ادامه بدی که چي بشاااه ميولي بابام مي
ست نده صت رو از د ستگار داری فر دار و ساله، خانه 18)کلثوم، « پس همين الآن که خوا

 دارای یک فرزند(.
 . فقر و محرومیت اقتصادی و غیراقتصادی، مفاهیم و مضامین مرتبط3جدول 

 کدگذاری باز )مفاهیم( مضامین فرعی مضمون اصلی

فقر و محروميات 

اقاااتصاااااادی و 
 خانواده پدریفقر 

درآمد اندک پدر، شاااکنده بودن درآمد خانواده )کشااات دیم(، ترک 

بدبختي  به علت فقر، فرار از تنگناهای اقتصاااادی، فرار از  يل  تحصااا
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 کدگذاری باز )مفاهیم( مضامین فرعی مضمون اصلی

های خانواده، ضااعف در )نداشااتن پول(، ازدواج به علت کاهش هزینه غيراقتصادی

 هاهای دختران، ازدواج برای کاهش هزینهتأمين هزینه

در های مادی انگيزه

 ازدواج

سته ستگار، برج ضع مالي خوب خوا ستگار، و ضعيت مالي خوا بودن و

دارایي بيشااتر خواسااتگار از ميان بقيه خواسااتگاران، رساايدن به رفاه و 

آسااایش، خوشاا ختي با پول، آرزوی حمایت اقتصااادی، دسااتيابي یه 

 امکانات بيشتر در ازدواج

فقر خدمات 

 اجتماعي و رواني

ای در نقاط والدین، فقدان خدمات مشاااوره بودن سااطح تحصاايلپایين

روساااتایي، ضاااعف در دساااترساااي به خدمات سااالامت روان، کم ود 

 الگوهای موفق در روستا، محدودیت آگاهي ناشي از زندگي در روستا

 انزوای جغرافيایي

شهر در  ستان، ن ود  شهر صله زیاد تا مرکز  شهر، فا ضعف تعاملات با 

هااای عاادم قرارگيری در کنااار جااادهکيلومتر،  60فاااصااالااه کمتر از 

 های مهاجرتشهری، کم ود فرصتبين

کم ود امکانات 

 تحصيلي

ستا، ترک تحصيل  سه راهنمایي در رو ترک تحصيل به علت ن ود مدر

ترین روستا، های تردد به نزدیکعلت ن ود دبيرستان در روستا، هزینهبه

شهر، حسرت از ترک تحصيل، علاقمشکل ه به ادامه بودن تحصيل در 

تحصاايل، توصاايه به ادامه تحصاايل، اولویت ادامه تحصاايل بر ازدواج 

های شاااغلي مرت ط با تحصااايل، کم ود زودهنگام، دشاااواری فرصااات

 های مهم برای ازدواججایگزین

 . ناپختگیِ فردی و کودکیِ ناتمام3

و بافت وسااال در بسااتر سااندختران کمدهد ها نشااان ميآمده از مصاااح هدسااتهای بهداده

صادی، اجتماعي و فرهنگي شکلپذیر ميای جامعهگونهبه اقت شرایط برای  گيری شوند که 

سریع ميانگيزه سهيل و ت سا ، ها و دلایل خاص ازدواج زودهنگام ت ازدواج گردد. بر این ا

کنندگان ای که بيشااتر مشااارکتگونهشااده بهزودهنگام در وضااعيت ناپختگي فردی انجام

لهااعلام کرده که در مرح قدرت ای از رشااااد و بلو  بودهند  که هنوز اساااتقلال و  ند  ا

صميم شکل نگرفته بود  ت سر به ميزان کافي  اولين باری که »گيری در آنان برای انتخاب هم
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درباره ازدواج باهام صااح ت کردن حس بساايار بدی داشااتم چراکه هنوز خيلي بچه بودم و 
شت شتم نياز دا صميمي برای ازدواج ندا سنم بالا بره و ازدواج را درک کنمت مينا، ) «م کمي 

. درواقع بيشااتر آنان بر این نظر بودند که فاقد قدرت دار و دارای یک فرزند(ساااله، خانه 17

صميمانتخاب م تني بر آگاهي بوده شته اند و نقش چنداني در ت گيری برای ازدواج خود ندا

شاو سوی والدین یا خوی صميم معمولاً از  سال »شد  ندان نزدیک گرفته ميو این ت دوازده 
خ ر از اینکه پساااره منو از بابام خواساااتگاری کرده و گفته بود که داشاااتم بچه بودم و بي

دخترتو به من بده که بابام جواب داده بود اگر دخترم مترد سهم خاکه و اگر زنده موند سهم 

مون رو پدرم خواهریم همه چهار ما که» .دار و دارای سه فرزند(ساله، خانه 20)مریم،  «توئه
شااوهرمون داده اصاالاً هم نظرمون رو نپرساايده که خوشاامون مياد یا نه، اگر توان فهم این 

دار و دارای دو سااااله، خانه 20زهره، ) «کردیممساااائل را داشاااتيم که یه کم مخالفت مي

ازدواجشان تحت تأثير کنندگان بر این باور بودند که . علاوه بر این، برخي مشارکتفرزند(

کشاام و رم مسااتقل ميکردم که ميبه این فکر مي»... های زودگذر نيز بوده اساات. هيجان
تر از چيزی بوده که دونم زندگي خيلي جدیکنم الآن ميخوام زندگي مياونطوری که مي
نده، ) «کردممن تصاااور مي نه 18فرخ خا له،  ند(سااااا یک فرز . برای اکثر دار و دارای 

ی پدری، گریز از های خانهکنندگان، ازدواج راهي برای رهایي از محدودیتتمشاااارک

یکي از دلایل مهم »وضاااعيت نامطلوب موجود و یا تحقتق انتظارات خانواده بوده اسااات. 

دار و ساااله، خانه 19زهرا، )«گيری خانواده برای نو  پوشااش و رفتار بودازدواج من سااخت

تدایي»، بدون فرزند( باید چادر ميبودم هر جایي که مي کلا  ساااوم اب «  پوشااايدمرفتم 

پدرم و برادرهایم خيلي به من تذکر »و  دار و دارای دو فرزند(سااااله، خانه 22شاااادی، )
دادند شوهرکردم که دیگه فقط یه نفر رئيسم باشه اما دیدم که شوهرم هم از همان جنس مي

 .دار و دارای دو فرزند(خانهساله،  19منيژه، )«هام خيلي بيشتر شدنآدماست و سختي
 . ناپختگیِ فردی و کودکیِ ناتمام، مفاهیم و مضامین مرتبط4جدول 

 کدگذاری باز )مفاهیم( مضامین فرعی مضمون اصلی

ناپختگيِ فردی و 

 کودکيِ ناتمام

فقدان بلو  

 فکری

سنين  شتن شناخت از شوهر، کم ود درک و تجربه، خودخواهي در  ندا

بيشااتر در ساان بالاتر، ناآگاهي از مشااکلات همساار در پایين، تجربيات 
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در ازدواج، نداشاااتن آمادگي « نه گفتن»دوران نامزدی، فقدان قدرت 

برای زندگي مشاااترک، واپس زدن نقش زنانگي /جنسااايتي، درک و 

گيری در سن پایين، تصورِ تجربه اندک در نوجواني، ناتواني در تصميم

 ذیرش نظر پدرروابط صميمي با شوهر، دوگانگي در پ

های تصميم

هيجاني در 

 ازدواج

زدگي برای خرید طلا و تصااویری رومانتيک از عشااق و ازدواج، ذوق

ل ا ، ذوق برای خرید طلا، علاقه به خرید ماشاااين، آرزوی خرید و 

تفریح در کنار شااوهر، تصااورِ سااروسااامان زودهنگام با ازدواج، فریبِ 

فاهر شااوهر، اشااتياق برای  زباني خواسااتگار، عالي بودنفاهر و چرب

زندگي جدید، خوبي بودن خانواده خواسااتگار نه خود او، خوشاا ختي 

 یعني پول داشتن

ی منزلهازدواج به

 رهایي

هااای خااانواده پاادری، ازدواج برای رهااایي از گریز از محاادودیاات

گيری خانواده، فرار از نظارت شاادید اعضااای خانواده، تمایل به سااخت

مساتقل شادن، آرامش بيشاتر در خانه و زندگي  زهزندگي مساتقل، انگي

مهری و ن ود عاطفه پدر و مادر مساااتقل، آزادی بيشاااتر در ازدواج، بي

 نس ت به هم، رهایي از تعارضات هميشگي خانواده پدری

 گیریبحث و نتیجه

ضر باهدف واکاوی شتار حا ساز ازدواج زودهنگام از دیدگاه زنانِ دارای الگوهای زمينه نو

سياب از توابع شهرستان کوهدشت انجام شده است. در این در دهستان زیرتنگ این تجربه

پایداری الگوهای فرهنگي اجتماعيِ »ها، سااه مضاامون اصااليِ راسااتا پس از تحليل مصاااح ه

نتي « ناپختگيِ فردی و کودکيِ ناتمام»و  «فقر و محروميت اقتصااادی و غيراقتصااادی»، «ساات

دسااات آمد. الگوهای فرهنگي اجتماعيِ  ی ازدواج زودهنگام بههای پدیدهعنوان زمينهبه

نتي به ویژه وجود بعضااي رسااوم متتصاالب، تقدیرگرایي، نگراني والدین از خطر از دساات ساات

سالاری و هنجارهای عرفي بهرفتن پاک ستهدامني دختران، مرد شکلاطور برج گيری ی در 

 اند.این پدیده نقش داشته

ساختارهای قدرت و   سنتي در منطقه موردمطالعه با تث يت  پایداری الگوهای فرهنگي 
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ی ازدواج زودهنگام و بازتوليد ت عي  عليه زنان را تداوم های جنسااايتي نابرابر، چرخهنقش

عوامل و نيروهای ماوراء بخشااد. قضااا و قدری بودن افراد، ازدواج زودهنگام آنان را به مي

گيری برای شاااود دختران از درک عقلاني در تصاااميمدهد و موجب ميط يعي نسااا ت مي

ی فرهنگ شااود که تحت غل هازدواج ناتوان باشااند. وخامت اوضااا  هنگامي تشاادید مي

های نامطلوب دیگری ازجمله رسوم متتصل ي مانند تر  از آبروریزی سنتي، عوامل و نگرش

  تنيدهو محدودیت دختران و زنان با تقدیرگرایي درهم بتروسط دختر، ازدواج نافاحتمالي ت

ها باهم وضااعيتي را شااکل داده اساات که بر م نای آن والدین اند و پيوند تنگاتنگ آنشااده

کنند م ادا این  دهند دخترانشاااان را در سااانين پایين تشاااویق و مج ور به ازدواجترجيح مي

(، 2010های کوهون )ینده فراهم نشود. این یافته در مواردی با دیدگاهشانس برای آنان در آ

ها و باورهای ( که بر نقش بر رسااوم فرهنگي، ساانت1967( و ویلسااون )2010هارنسااکي )

شته توان گفت ازدواج زودهنگام اند همخواني دارد. ميمرت ط با ازدواج زودهنگام تأکيد دا

ستاهای مطالعه ساختارهای نابرابر شده، بازتاب و پدر رو سنتي و  يامدی از پایداری فرهنگ 

ست. درواقع هنجارها و باورهای فرهنگي حاکم بر جامعه سنتيآن ا شویق و تن  ی  موجب ت

شااود که توانایي انتخاب آگاهانه در آنان پرورش نيافته دادن دختران به ازدواج در سااني مي

 است.

سو نقش فرهنگي سنتيِ اقتدارگرا، از یکی نمود بارزی از ساختار منزلهمردسالاری به

شدید بر آنان  مهمي در فقدان فضای آزاد برای دختران نوجوان و اِعمال نظارتِ غيررسمي 

وسااال به ساانکمایفا کرده و از سااوی دیگر محرکي نيرومندی برای تن دادن این دختران 

به شااامار مي ویژه مردان در ها بهرود. در چنين وضاااعيتي، دسااات اغلب خانوادهازدواج 

جان ه برای طور تصاااميمات یکنظر بر ابعاد مختلف زندگي زنان و دختران و هميناعمال

( 1404خواه و همکاران )ی نصرتيازدواج زودهنگام دختران نس تاً باز است. این یافته با یافته

گام همپوشاااااني دارد. همچنين م ني بر نقش نگرش نه در ازدواج زودهن های مردسااااالارا

ساختاری، ميرم نای نظریهب سالار و نابرابر ی  ساختاری اجتماعي و فرهنگيِ مرد توان گفت 

که طوریسااازد بهشاادت محدود ميهای دختران و زنان را در مقایسااه با مردان بهغال اً نقش
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شرایطي که آنان را به ازدواج  ساختارها و  شتر زنان قدرت چنداني برای مقاومت در برابر  بي

ها آگاهي نداشااته بسااا نساا ت به آندهند و چهدهند از خود نشااان نميسااوق ميزودهنگام 

 باشند.

اند آور را ایجاد کردهی روساااتایي، چارچوبي نرم اما الزامهنجارهای عرفي در این جامعه 

تنها ازنظر عرفي ها آساااان نيسااات. ازدواج زودهنگام نهکه خروج از آن برای دختران و خانواده

ی راهي برای رساايدن به احترام، پاکي و آرامش اجتماعي تلقي منزلهد، بلکه بهشااوتشااویق مي

لا افراساايابي و 1404پور و همکاران، های داخلي )برای مثال، طالبگردد. بعضااي از پژوهشمي

عنوان صورت ضمني به بسترهای فرهنگي و ساختارهای سنتي جامعه به( نيز به به1403همکاران، 

های خارجي توان گفت در پژوهشاند. با احتياط ميدواج زودهنگام اشاره کردهای برای اززمينه

های داخلي اساات. برای نمونه تر از پژوهشنقش فرهنگ ساانتي در ازدواج زودهنگام برجسااته

ای در بين مساالمانان کام وج پرداخته که ورسااوم فرهنگي( به آداب202۵اسااليس و همکاران )

پنت دتَ دانند. یارور خانوادگي و عامل حفر آبروی خانواده ميازدواج زودهنگام را من ع غ

کننده ازدواج زودهنگام در مناطق ترین عوامل تقویت( که هنجارهای فرهنگي را از مهم202۵)

( که حفر آبروی خانواده، ساانت و 2022روسااتایي نپال دانسااته و همچنين، ریزکيا و همکاران )

اند. اگرچه تصاااميمات ازدواج زودهنگام در اندونزی دانساااتهفرهنگ را از عوامل اثرگذار بر 

خواني طورکلي همها بههای سایر پژوهشی حاضر با یافتههای فرهنگي در مطالعهتأکيد بر سنت

 های آن )باورها، هنجارها و ...( در هر مطالعه الزاماً یکسان نيستند.دارد اما مصداق

ها ت ع آن وضعيت مالي نامناسب خانوادهطالعه و بهفقر اقتصادیِ گسترده در ميدان موردم 

سي ازدواجاز زمينه سا شمار ميهای ا ستهای بهرود. بر م نای دادههای زودهنگام به  آمده از د

به علت  کرده،های تعدادی از دختران ازدواجتوان بااحتياط گفت که خانوادهمي ها،مصااااح ه

های خانوار عنوان راه ردی برای کاهش هزینهبه ضاااعف شااادید اقتصاااادی، به ازدواج دختران

های تحصيلي و ... است. ی افزایش هزینهمنزلهی پدری بهاند چراکه ماندن دختر در خانهنگریسته

ای با سطح بالای فقر مواجه است، ( وقتي جامعه2011در همسویي با دیدگاه اقتصادی آکرلي )

که موجب تن دادن آنان به ازدواج و بارداری زودهنگام مانند بلتنها دختران از تحصااايل بازمينه



 1405 تابستان |113شماره | سی و سوم سال |فصلنامه علوم اجتماعی  | 268

شاااود اما های مهم ازدواج زودهنگام محساااوب ميگردد. باآنکه فقر اقتصاااادی از زمينهنيز مي

ها و ابعاد دیگر برجسااتگي بيشااتری پيدا تنهایي برای تحليل آن کافي نيساات و در کنار میلفهبه

اند. غال اً های فردی برای ازدواج را نيز ت يين کردهزههای اقتصااادی انگيکند. همچنين دیدگاهمي

صادی مانند نظریه هزینه دیدگاه ( بر این 1970) ی ت ادلي بارتز و نایفایده و حتي نظریه-های اقت

کنند که با ازدواج، وضعيتشان بهتر موضو  تأکيد دارند که افراد در شرایطي اقدام به ازدواج مي

شود. رسيدن به زندگي بهتر، پول بيشتر، شرایط مالي مناسب همسر و  از وضعيت پيش از ازدواج

های حمایت مالي خانواده وی، فرار از تنگناهای مالي خانواده پدری همگي بيانگر نقش انگيزه

صادی در ازدواج زودهنگام مي ست که انگيزهاقت شند. یکي از نکات مهم این ا صادی با های اقت

ندرت به ود شاااوند و شااااید بهختران به ازدواج زودهنگام ميیادشاااده غال اً موجب تشاااویق د

 اند.وضعيت خانواده پدری را به دن ال داشته

های دیگری مانند انزوای جغرافيایي و عدم های اقتصادی در منطقه با زمينهکم ود فرصت 

های گوناگون همراه اسااات. همساااو با پژوهش خدامرادی و جذب سااارمایه و فقدان فرصااات

توان چنين گفت که ( مي1402های شاااهریاری و باقری )( و تا حدودی یافته1404) ميرزایي

های نابرابر یاری ها و عوامل مذکور به تقویت و تداوم بعضاااي از سااانتتنيدگي زمينهدرهم

که در مناطق های مختلف در ازدواج زودهنگام نقش دارند. هنگاميرسااااند که به شااايوهمي

ها برای آموزش کرد خانوادهبرای زنان اندک باشد توانایي هزینههای تحصيلي روستایي فرصت

شهری یا حتي مدار  روستاهای دورتر نيز  و ادامه تحصيل دختران در مقاطع بالاتر در مدار  

مانند. در توجهي از دختران از ادامه تحصااايل بازميماند و تعداد قابلدر ساااطح اندکي باقي مي

داری از ساوی خانواده و پذیرش آن های خانهوزش و انتقال نقشزمينه برای آم چنين وضاعيتي،

گردد. دختراني هم که باوجود توساااط دختران و به دن ال آن پيدا شااادن خواساااتگار فراهم مي

داری و شوهرداری را بر ادامه مح  ازدواج، وفایف خانهدهند بهمشکلات به تحصيل ادامه مي

صيل در جای دیگر ترجيح مي سترش دهند. ایتح ستلا گ سو ا سيون هم ن یافته با نظریه مدرنيزا

ترین های شغلي و نيز اشتغال زنان از مهمهای تحصيلي، تغييرات در نيروی کار و فعاليتفرصت

و  روند. مدرنيزاسيون در سطوح فردی و اجتماعي بر شيوههای مدرنيزاسيون به شمار ميشاخص
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شيوهگذارد. منطق روستایي زمان ازدواج تأثير مي سنتي زندگي و کنترلبه علت  اجتماعي  های 

کنند. بسترهای فرهنگي و اجتماعي در منطقه شدید قدرت انتخاب چنداني را به فرد واگذار نمي

سااواد اغلب جز ازدواج، جایگزین دیگری برای رود دختران کمای اساات که انتظار ميگونهبه

( م ني بر فقدان 2020های لووی و همکاران )هآینده نداشاااته باشاااند. این یافته با بخشاااي از یافت

 های شغلي در مناطق روستایي مطابقت دارد.های معنادار برای ازدواج، ازجمله فرصتجایگزین

های زودهنگام در وضااعيت ناپختگي فردی و در های نوشااتار نشااان داد که ازدواجیافته 

های مرت ط از کودکي و ایفای نقش اند که دخترانای از رشد و بلو  ناکافي شکل گرفتهمرحله

شته سالي وارد ميشوند و به دنيای بزرگبا آن محروم مي شوند بدون اینکه آمادگي لازم را دا

شااود و در ها انجام ميباشااند. درواقع، ازدواج دختران در ساان پایين با تصااميم و اج ار خانواده

  فکری درک و فهم مناساا ي از آن اند به علت عدم بلومواردی که دختران حق انتخاب داشااته

سئوليت صميمات هيجاني را متفاوت از معاني مدرن آن معنا مي ندارند و مفهوم بلو  و م کنند. ت

های مادی در انتخاب آنان برای ازدواج نقش مهمي داشااته اساات. درواقع ساااختارهای و انگيزه

هایي را زنان و مردان، محدودیت مانده از گذشااته، با ایجاد نابرابری بينجایساانتي و فرهنگي به

کند لذا آنان از همان دوران کودکي با مشاااکلات ویژه بر دختران مجرد تحميل ميبر زنان به

ای برای ی شااايوهمنزلهشاااوند و در عين ناپختگي رواني و ذهني از ازدواج بهمتعددی مواجه مي

ه زندگي مساااتقل و آزادانه، ی پدری، نياز بهای خانوادهگيریها و ساااخترهایي از محدودیت

 کنند.استفاده مي

های اقتصاااادی و غيراقتصاااادی و نيز توان نتيجه گرفت فقر و محروميتدرمجمو  مي 

پایداری الگوهای فرهنگي و اجتماعي سااانتي با ایجاد نوعي اج ار و فشاااار نامرئي، بساااياری از 

سنين پایين هدایت ميخانواده سمت ازدواج دختران در  صادی ها را به  کند. فقر و محروميت اقت

طرف، رهایي از در منطقه زمينه مساااعدی را برای ازدواج زودهنگام فراهم کرده اساات. ازیک

ای قوی برای ی پدری و از طرف دیگر، وضااعيت ماليِ مناسااب خواسااتگار، انگيزهفقر خانواده

نوجواني که  کند.پوشاااي از جوانب دیگر ازدواج، فراهم ميازدواج دختران نوجوان و چشااام

شتر آنان برای ادامه ناچار از های تحصيلي بهی تحصيل، به علت کم ود فرصتباوجود تمایل بي
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های دیگر نيز ماند و چون به امکانات و خدمات کافي برای یادگيری مهارتادامه آن بازمي

سي چنداني ندارد نه ستر صا تنها ازلحاظ تحصيلي بلکه ازلحاظ رواني،د دی نيز به اجتماعي و اقت

کنند که زمينه ای معنا ميگونهیابد. درواقع، زنان فقر را بهسطوح مناسب از توانمندی دست نمي

شااود. در چنين شاارایطي اساات که فراهم مي عنوان یک راه ردِ بقاءبرای ازدواج زودهنگام به

و ازدواج در  گيری افکار مرت ط با خواستگاریداری در خانواده و نيز شکلهای خانهاتخاذ نقش

های زودهنگام کند. ازآنجاکه، موارد متعددی از ازدواجازپيش بروز پيدا ميبيش آنان و والدین

توان صااارفاً های زودهنگام را نميازدواجشاااود لذا های ثروتمند منطقه نيز یافت ميدر خانواده

دیدگاهي چندبعدی آن  سوادی دانست، بلکه باید باهایي مانند فقر اقتصادی یا کمناشي از میلفه

تر فرهنگ سااانتي و پایداری الگوهای آن نيز ملاحظه کرد چراکه در چنين را در بافت عميق

ای رسااوم ساانتي، تقدیرگرایي، هنجارهای عرفي و ... چارچوبي نرم را شااکل فضااای فرهنگي

ندهدهند که حامي و توجيهمي  های زودهنگام در منطقه اسااات. از نگاهی بيشاااتر ازدواجکن

آیند توان چنين بيان کرد که این الگوها و چارچوب نرم، در خلأ پدید نميشاااناختي ميجامعه

ازدواج »ویژه ازدواج و بهشااوند. شااکل گرفته و بازتوليد مي نظام ایليبلکه در بسااتر فرهنگ و 

اجتماعات ای حاکم بر ی راه ردی ساااازگارانه با نظام اجتماعيِ ایلي و طایفهمثابهزودهنگام به

ازدواج زودهنگام . گردداست که آگاهانه یا ناآگاهانه موجب بازتوليد ساختار آن مي« روستایي

ست، بلکه یکي از کارکردها و پيامدهای نظام و  سته از فقرِ مطلق ني صرفاً برخا در ميدان مطالعه، 

که پيوندی نای در بافت روساتایي اسات. در این سااختار، ازدواج بيش از آطایفه-سااختار ایلي

باشاااد ابزار و شااايوه ای برای تث يت پيوندهای ایلي و اساااتمرار پيوندهای عاشاااقانه و فردی 

تيره  خویشاوندی و قومي، نگهداشت جایگاه و منزلت خانواده و حفر مرزهای اخلاقي خانواده،

زدواج ای است که زن، پس از اگونهساختار خانواده و نظام خویشاوندى منطقه بهو طایفه است. 

فشااار اجتماعي که والدین را به تسااریعِ فرآیند یابد. و مادرشاادن، منزلت و ارزش بيشااتری م 

اساات  کند، درواقع برخاسااته از نظارت اجتماعي جمعي و غيررسااميازدواج فرزندان وادار مي

رهای ی خروج از هنجامنزلهی منفي، بلکه بهتنها نوعي ملاحظهای که تأخير در ازدواج، نهگونهبه

های محدودتر آن )تيره و خویشااااوندان نظام ایلي و در حلقه شاااود. بنابراین،جمعي نيز تلقي مي
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يت با محروم یک( در محيطي  با کنترلنزد يل های گساااترده،  ناگون از ق  ماعي گو های اجت

سيت سا ضي از گونهتقدیرگرایي، ح سنتي و ...، بع های کنش فردی مانند ادامه تحصيل یا های 

نه اجتماعي همراه ميتأخير  با هزی نه در ازدواج را  کند. در این چارچوب، ازدواج زودهنگام 

صرفاً یک انتخاب فردی، بلکه پيامد و برآیند فشارهای هنجاری و سازوکارهای کنترليِ برآمده 

 از نظام ایلي است.

 هامحدودیت

ازدواج زودهنگام در ساااز های نوشااتار حاضاار که به واکاوی الگوهای زمينهدر تفسااير یافته

هایي توجه کرد. نخست، دهستاني در شهرستان کوهدشت پرداخته است، باید به محدودیت

ها به سااایر مناطق در داخل پذیری یافتهاین مطالعه در یک منطقه خاص انجام شااد که تعميم

اند در حال سااازد. دوم، ازآنجاکه زناني که ازدواج زودهنگام داشااتهکشااور را محدود مي

دهند، ممکن اساات به دليل تر  از مواردی مانند حاضاار زندگي مشااترک خود را ادامه مي

های ساارزنش شاادن توسااط سااایر اعضااای خانواده و اجتما  و یا احتمالات دیگر، پاساا 

ای ارائه داده باشاااندلا این امر ممکن اسااات منجر به ارائه اطلاعات ناقص درباره محتاطانه

شارکت ضعيت م شده باو ضي از کنندگان  ضر به بع سرانجام اینکه، اگرچه مطالعه حا شد. 

ها و های کافي برای ت يين تفاوتهای مهم ازدواج زودهنگام پرداخته اسااات، اما دادهزمينه

 های الگوهای ازدواج بين مناطق مختلف ارائه نکرده است.ش اهت

 پیشنهادها

ند  - مان قانوني برای جلوگيری از ازدواج زودهنگام  مات  قدا تغيير و تعيين سااان ازدواج، ا

 وسال.سنممنوعيت هرگونه ازدواج با دختران کم

ویژه والدین در ازدواج زودهنگام دختران، آموزش ها و بهبا توجه به نقش پررنگ خانواده -

 بخشي در تمامي سنين ضروری است.و آگاهي

نگااام فقر و هااای ازدواج زودهترین زمينااههااای تحقيق، یکي از مهمبر م نااای یااافتااه -

ت ع آن، عدم توانمندی دختران اساات. بر این های اقتصااادی و غيراقتصااادی و بهمحروميت

ای به آنان ارائه های حرفهمحور ازجمله مهارتهای اشااتغالاسااا  لازم اساات که آموزش
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تواند کاهش ازدواج در سنين پایين را به شود. دستيابي دختران به سطوحي از توانمندی مي

شد. همچنين در نگاهي کليدن ال د شته با سطح درآمد مردم منطقه، تر ميا توان با بالا بردن 

موازات آن، با افزایش و گسااترش امکانات رنگ کرد و بههای اقتصااادی را کمنقش میلفه

 زای ازدواج زودهنگام بالا برد.تحصيلي و آموزشي، آگاهي مردم را از پيامدهای آسيب

اندازی گونه خدمات سااالامت روان وجود ندارد، راهدمطالعه هيوازآنجاکه در منطقه مور -

بخشااي و ها جهت آگاهيای ساالامت روان و مشاااوره خانوادهو گسااترش خدمات مشاااوره

توان با همکاری توانمندساازیِ رواني دختران گام مفيدی در این راساتاسات. برای مثال، مي

تي و ... از روانشناسان و مددکاران خ ره ی بهداشت و درمان، بهزیسهایي مانند ش کهسازمان

ای یک جلسه( در این زمينه به های بهداشت روستاها )هفتهدعوت کرد تا با استقرار در خانه

 ویژه دختران مشاوره بدهند.اهالي و به

 سپاسگزاری

 کنند.کنندگان در پژوهش سپاسگزاری ميی مشارکتنویسندگان از همه

 تعارض منافع

 هيو تضاد منافعي ندارند.نویسندگان 
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 منابع
ی ازدواج زودهنگام کودکان در دربارهطنين ساااکوت  پژوهشاااي جامع »(، 1400احمدی، کاميل )

. ۵27 -۵08  6، دوره دوم، شااااامااااره درمااااناااي کاااارباااردیخااااناااواده، «ایاااران
doi: 10.22034/aftj.2022.338197.1533 

سروی، هانيه و بهارل  صوری خ سينلا من سيابي، ح سترها و »(، 1403وئي، مریم )افرا واکاوی کيفي ب

سته کودک شماره زن و خانواده، «همسری از دیدگاه جوانانالگوهای زی ، دوره دوازدهم، 

3  49- 73 .4148.29932024.4JWFS./10.22051 doi: 

سلمانلا اميری، جلال  شاری، مریملا خزایي،  سر، علي )اف عوامل میثر بر ازدواج »(، 1402الدین و اف

سلامتي آن در زنان زیر زود شي ترکي ي 18هنگام و پيامدهای  شهر مهاجران  پژوه ، «سال 

. 26 -1۵  4، دوره دوم، شاااااماااره هااای کااياافااي در عاالااوم رفااتاااریپااژوهااش
doi:10.22077/QRBS.2024.7184.1027 

 زیسااااتااه زنااان روسااااتااایااي از ازدواج زودهاانااگاااملاتااجااربااه »(، 140۵بااابااایااي، اماايااد ) 

، «ای در روسااتاهای بخش مرکزی شااهرسااتان فارسااان اسااتان چهار محال و بختياریمطالعه

  :2025.51306.2982scs./10.30465doi. 3، سال هفدهم، شماره پژوهي فرهنگيجامعه

ضا )حيدری سارا و نواح، ع دالر شو» (،1397نژاد،  سایي عوامل میثر در خ شهر شنا نت عليه زنان 

doi: . 1۵2-133  4، دوره نااهاام، شاااااماااره فصااااالاانااامااه زن و جااامااعااه، «اهااواز

20.1001.1.20088۵66.1397.9.36.6.6 

ضيلت و ميرزایي، حسين ) ستهتجربه»(، 1404خدامرادی، ف سال در ازدواج  18ی دختران زیر ی زی

سقز زودهنگاملا مطالعه ستان  شهر ست، «موردی  سيا سعه و  سوم، زن در تو ست و  ، دوره بي

 doi:10.22059/jwdp.2025.391794.1008524 . 388 – 3۵۵  2شماره 

سين و قدرتي، ندالا قدرتي، رحيمي،  های زودهنگام  فهم تجربه زنان از ازدواج» (،1402شفيعه ) ح

  3۵دوره هجدهم، شااماره  ،شااناسااي ایراننامه انجمن جمعيت ،«ای در شااهر تيتکانلومطالعه

۵7- 9۵ .2023.1999279.1277jpai./10.22034 doi: 

 ی  هادی جليلي، تهران  نشر ني.، ترجمهشناسيکشاکش آرا در جامعه(، 1386سيدمن، استيون )

کرده در حوزه زنان ازدواج-تجربه زیساته کودک»(، 1402شاهریاری، مرضايه و باقری، معصاومه )

، دوره شااانزدهم، شااماره مطالعات زن و خانواده، «هنجارهای اجتماعي و ازدواج زودهنگام

2  124-1۵7 .DOI: 10.22051/jwfs.2023.37118.2734 
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سفيری، خدیجه و تاجيطالب همسری ها و پيامدهای کودکزمينه»(، 1404پور، فاطمه )پور، اک رلا 

. 194-161  1. دوره شاانزدهم، شاماره فصالنامه مساائل اجتماعي ایران، «در اساتان لرساتان
doi:10.61186/jspi.16.1.161 

لکع ا  باقر و م قدم، محمد هاره )زاده، محمدلا عليزاده ا پذیرش هژموني »(، 1402زاده دیزج، ب

، دوره دهم، پژوهشاانامه مددکاری اجتماعي، «همسااری  یک مطالعه کيفيکودکمردانه و 

 :2024.75280.704rjsw./0.220541doi. 111-8۵  38شماره 

عوامل اقتصااادی و اجتماعي مرت ط با افزایش ساان »(، 1391مراد و صاافاریان، محساان )مرادی، گل

شاه ، دوره اسي مطالعات جوانانشنجامعه مجله، «ازدواج جوانانلا مطالعه موردی شهر کرمان

 .108 – 81  7سوم، شماره 

بررسااي مشااکلات پيش روی مهاجران ترکمن در »(، 139۵زاده )مقصااودی، منيژه و زهرا فرضااي

 ،شناسي ایرانهای انسانپژوهش، «تهرانلا مطالعه موردی نگه انان شاغل در شهرک اک اتان
 doi:10.22059/ijar.2016.61837     .26- 7  2دوره ششم، شماره 

 (، 1404خااواه، نصااااراتلا بااهشااااتااي، ساااايااد صاااامااد و مااخااتاااری، مااریاام )نصاااارتااي

شيو  کودکت يين جامعه» شهر دیشموکشناختي عوامل میثر بر  ، «همسریلا مورد مطالعه 

معااه بردیجااا . 124 – 101، 1شااااماااره و شاااشاااام، ، سااااال ساااايشااااناااسااااي کااار
Doi:10.22108/jas.2025.142223.2535 

نظارت قضااایي بر ازدواج »(، 1403یمرلي، صااالحلا منصااوری، فيروز و جوانمرد فرخاني، ابراهيم )

پيش از سااان قانونيلا ارزیابي رویکرد حقوق ایران و الجزایر در پرتو رویه قضاااایي و فقه 

 :doi. 211- 191  3تم، شاااماااره ، دوره هشاااپژوهشااانااامااه حقوق تط يقي، «اسااالامي

10.22080/lps.2023.25617.1526 
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